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  :همكاران گرامى
يـا   مطالعه و موسسهدى كه در دوره هاى فراارا براى تمام   » كارهم «اصطلاح  عنوان  روحى  موسسه

 همكـار اين شركت كنندگان فـى الواقـع   . نمايد استفاده مي ان،، صرفنظر از محل سكونتشنمايند مي تدريس 
مراالله و رفاه و آسايش به اجهت خدمت ه كه استفاده از اين دوره ها بموسسه چه كه همه در هدف يكديگرند 

باشـد كـه    مـي » راهنمـا «يـا   )tuter(تيوتر بعنوان  يك نفر همواره گروهدر هر . بشريت است سهيم و شريكند
اين دوره از او كمك  كه در مسير تعليم خود درهمراهاني عضاء عبارتند از ابيشترى است و بقيه  هداراى تجرب

هـر يـك از    .اسـت تعليمـى دو جانبـه    ،دانند كه اين جريان البته همه شركت كنندگان بخوبى مي. گيرند مي
باشد و به  تعليمى ميگر اين جريان  تسهيل» راهنما« و گيرد ليت فراگيرى را بعهده ميوئمس ،خودراهان هم

  .باشد رابطه شخصى عالم با گروهى نادان نمي اين رابطه،افزايد،  مواد درسى ابعاد جديدى از بصيرت مي

كـه   اي اسـت  وليـه ا واحـدهاى  معمـولاً  »حيـات و ممـات  « »دعا و مناجات« »بهائى ةفهم آثار مبارك«
را مطالـب  محترم ايـن  راهنماي آرزومنديم كه . كنند جهت مطالعه و فراگيرى انتخاب مي راهانگروهى از هم

ولـين  اكه اين درسها را بـراى   كساني. ن مورد بحث قرار دهدهارا با بقيه همرا مطالعه نمايد، و نكات آندقيقاً 
همراهان گروهى از راهنماي روزى خود  ن مقدمه درگير نمايند زيرالزومي ندارد خود را با اي ،فرا مي گيرندبار 

  . خواهند دادتحليل قرار تجزيه و و اين مطالب و نكات را مورد جديد خواهند شد 

ى فهم كلّ مرحلة اول .طى نمايند را فهم بايد سه مرحله ازت كنندگان روحى، شركدروس براى مطالعه 
، لـذا . باشـند  ور مطالعه در اين دوره ها مـي ــاركه است كه محـوص مبـساسى معانى كلمات و جملات نصاو 

عمال طيبه طـاهره و  ا اصلاح عالم از «: فرمايند على كه ميا، پس از خواندن اين قسمت از آثار قلم براى مثال
لـه  در وه» توان عـالم را اصـلاح نمـود؟     چگونه مي«:  شود ال ميؤسهمراهان از  » خلاق راضيه مرضيه بودها
ذيل كه از تجربه واقعى سرچشـمه   نقطه نظرما از دو االات بسيار آسان و ساده بنظر آيد، ؤول شايد اينگونه سا

  : شود مي واضح  دراك او   ول فهماگرفته است، علّت استفاده از اين روش آسان جهت رسيدن به مرحله 

كند كـه يكـى از    نفرى تقسيم مي گروه شركت كنندگان را به گروه هاى دوراهنماي لاً اول آنكه معمو
مستقيماً در الى را طرح كند كه جوابش ؤخواند و نفر دوم بايد س مبارك را با صداى بلند مي آنها نصآن نص 

كثر شركت كنندگان احتيـاج بـه تجربـه بيشـترى     اطرح سؤال از يك جمله كار آسانى نيست ، در ابتدا . باشد
  .كسب نماينددارند تا اين مهارت ظاهراً ساده را 

عنـوان جـواب خـوددارى    ه مبارك ب در دادن رأى خود اصرار نموده از تكرار نص در ثاني بعضي از افراد
ما فهميدن نصوص مباركه بايـد در ابتـدا   بيان آن، كار خطائى نيست؛ اداشتن رأى شخصى و  ،البته. كنند مي

ولان كه به آراء و نظريات شخصى خود فرصت جقبل از آن . باشد ؛شود ناشى از تمركز فكر در آنچه خوانده مي
قـدرت تمركـز در معـانى    ، مـر بهـائي  امطالعه  ةوليامراحل  رسد اگر در بنظر مي ،دهيم و به بيان آن بپردازيم
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توانيم به وحدت نظر در جامعه برسيم ، زيـرا ايـن وحـدت     مي ،يجاد شوداصريح و واضح جملات آثار مباركه 
  .كه آراء شخصيه بنور علم و حكمت الهى روشن و منير گردد گردد يجاد ميافقط هنگامى 

هـر  ل دربـاره معـانى   حتياج به بحث مطوابداً ادراك اولين مرحله فهم و الازم است بدانيم كه وصول به 
ملاحظه نمـوده انـد كـه    راهنمايان غلب ادر واقع . زمينه نص مورد بحث نداردمتن و خارج از  ، كلماتيك از 

سـت  ا بهتر آن. كنندگان از فرهنگ لغات براى فهم كلمات دشوار مانع از فراگيرى ايشان استاستفاده شركت 
  .كل عبارات و يا فقرات استنباط كنندپيرامون بحث از طريق كه آنان را كمك نموده تا معانى كلمات را 

روزانـه   با بكار بستن و تطبيق بعضى از مفـاهيم نصـوص مباركـه در زنـدگى     ،دراكاهم و ف مرحله دوم
خواسته است تـا  همراهان از »فهم آثار مباركه بهائى«مطلب اول از قسمت دوم سؤال  :براى مثال. مرتبط است

ما لازم است كه گروه درباره نحـوه  اپسنديده را تعيين نمايند، جواب اين سؤال آسان است هاي رفتاراز بعضى 
مـثلاً   . باشـد  اين سادگى و آسـانى نمـي  ه ين مرحله بالبته جواب تمام سؤالات ا. دنمبارك تفكر كن جراء نصا

كـه  اسـت  فراد خـوب آنقـدر در عـالم كـم     اتعداد  «گويد  ت و يا اشتباه اين جمله كه ميبمنظور تعيين صح
 گونه اين جمله بـا نصـوص مباركـه كـه قـبلاً     چبايد توضيح دهند كه همراهان » عمالشان هيج تأثيرى ندارد ا

  .داردلعه نموده اند تناقض مطا

مفــاهيم نصــوص مباركــه در  اجــراى ةنحــو ةدربــارهمراهــان بايــد  ،دراكااز فهــم و  مرحلــه ســومدر 
بـراى مثـال ايـن     . رتباط مستقيم و واضحى با موضوع نص ندارد تفكّـر و تعمـق نماينـد   اى كه هيج موقعيتهاي

 ـ   ابه مسأله  شارها»  قرار كنند؟اتوانند به خطاى خود نزد ديگران  آيا بهائيان مي« : سؤال ه قـرار بـه معاصـى ب
اين مسأله را هنگامى در ميان گذارد كه گروه درباره مفـاهيم  راهنماي گروه بايد . جهت بخشش گناهان است

 ـ ومٍي لِّفي كُ كفسب نَحاس« ضمنى اين آيه مباركه  ـتُن بـل أَ ن قَم  قبـل از اينكـه بـه حسـاب تـو      (» ب حاس
  .كند بحث و مشورت مي )رسيدگي شود به حساب خود رسيدگي كن

سه مرحله  ق  دريروحى نشان داده است كه بررسى مسائل و حقاموسسه تجربه ساليان دراز دوره هاى 
كـه  آنچـه  ما ا. نمايد يجاد ميامراالله را بنحو مستحكمى ادراك، در همكاران روح خدمت به افوق الذكر فهم و 

تطويل بحث و مشورت درباره هر  ، ست كها ارند آنى ندمي شود كه با اين تجربه آشنايفرادى اتعجب موجب 
 علـت اساسـى آن  . كاهد مي ثر اين دوره بنحو بسزاافى الحقيقه از و افزودن مطالب جنبي مربوط به آن نكته 

حسـاس را خواهنـد   اايـن  همراهان وسيله  نمايد و بدين يجاد مياست كه هر دوره حد معينى از پيشرفت را ا
البته مقصود اين نيست كه درسها  بسـرعت،  . هستندخويش بسرعت در حال ترقى كرد كه بر حسب استعداد 

 پيروى نمـوده از اين روش سطحى  گروه هائى كه. خوانده شودحلّ تمرينات بصورت سطحى و بدون دقت در 
پس از آنكـه  مطلـب مـورد بحـث     به اين نكته ضروري است كه لذا توجه . بيش از چند جلسه ادامه نداده اند

 ـ . پرداختبه مطلب بعدى درس بايد جراء آن تا حدى روشن و واضح گرديد اه شد و نحوه فهميد ت ديگـر  علّ
در  گاهي كه متأسفانهتعبير كردن و حدس زدن است ط به عادت بومر ،بحثهاى مطول احتراز ازلزوم  كيد برأت

هـزار نكتـه و مطلـب زيبـا را     بديهى است كه يك آيه از آثار مباركه لاجرم صد . وجود داردما  وامعبعضى از ج
آورد، و چنانچه اين نكات در فرصت هاى مناسب با دوستان در ميان گذارده شـود موجـب فـرح و     بخاطر مي

خواسـته هـاى    بـرآوردن  ما بايد بر حذر بود كه مبادا اين نحوه رفتار وسيله اى براى ا. گردد شادى بسيار مي
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اين «ؤالى مانند سطرح عدم روحى نشان داده است كه با  ةموسستجربه .  صرار بر رأى شخصى گرددانفس و 
بلكه علت پيشرفت كاهد،  ر و يا شخصيت شركت كنندگان نميتفكّ ةاز قو »ه معنى دارد؟موضوع براى شما چ

شوند قبل از هر كار به آثار مباركه رجـوع نمـوده   مي گردد كه هر هنگام با سؤالى رو برو  ميجوامعي و ترقى 
 ةر در مفـاهيم آثـار مباركـه و نحـو    ما معتقديم كه عادت تفكّ. دهندمي ساس مشورت خود قرار ارا مبدأ و  آن

، جوامـع خـتلاف در جريـان مشـورت در بسـيارى از     ايجـاد  ااز  ،تفسير و تأويـل شخصـى  حداقل اجراى آن با 
  .سازد علاوه فعاليت هاى جوامع را مؤثرتر ميه نمايد و ب جلوگيرى مي

، گروه هر قسمت را خوب مطالعه نمـوده راهنماي س سه واحد اين كتاب بايد ى جهت تدريگبراى آماد
 ـ    دراك ترتيب دهد ، و اگر لازم باشد ميارا بر طبق سه مرحله فهم و  سؤالات آن ه تـوان سـؤالات اضـافى تهي

  .ك مشورت درباره مطلب مذكور گرددد كه منتج به تحرّونم

شركت كنندگان را بخوانـدن آثـار    ست كها آن ،»ه بهائىفهم آثار مبارك« ،ول اين كتاباهدف از واحد 
قـلاً در  اتلاوت آثار مباركه هـر روز  . ، عادت دهدكه با نصوص يك جمله اى شروع شده ،ر در آنمباركه و تفكّ

ما تلاوت آثار همانند خواندن هزاران صفحه كه يـك  ا. است هر صبح و شام يكى از احكام بسيار مهم امر الهى
سـه ماننـد نوشـيدن از بحـر     خواندن كلمات مقد. خواند نيست در تمام دوران زندگى خود مي شخص با سواد

 مي      يجاداقى روح را گردد و قواى لازمه جهت ترّ ق روحانى مياست چه كه منجر به فهم حقاي الهيوحي 
جـراء آن در  ا ةنحـو  خواند و كه مي معنى هر جمله اي ةبراى وصول به فهم حقيقى بايد هر فرد دربار اما .كند

  .معان نظر و تفكر نمايدازندگى شخصى خود و جامعه 

هداف سه گانـه  ادر راهنما جهت تدريس آن لازم است كه . واحد دوم اين كتاب است »دعا و مناجات«
 ـاتا همراهان اول توضيح مفهوم دعا و مناجات است و كمك به  .ر و تأمل نمايدساسى آن تفكّا ت بسـزاى  همي

شـك و  گاهي لازم اسـت كـه   ق اين هدف براى تحقّ. حكام اين دور مبارك درك نماينداوان يكى از آن را بعن
بـا دقـت تمـام     ،سرچشمه گرفته استنادرست گذشته كه از تفاسير و عقايدي را را از بين برده و افكار  ترديد

بـه  احتياج شديد  اين طلب است كههمچنين اين هدف مستلزم فهم دقيق و واضح . توضيح داد و روشن نمود
  .باشد انجام اين حكم مقدس همانند احتياج بدن به تغذيه روزانه مي

لهـذا هـدف   . ، هر فرد بايد ميل شديدى به دعا و مناجات داشته باشدعلاوه بر اجراى  اين حكم مقدس
س را بيـدار كـرده، احسـا    »فتگو بـا خداونـد  گ«ست كه در شركت كنندگان رغبت و شوق  ا دوم اين دوره آن

از اين گذشته هر فـردى بايـد از سـنين كـودكى در     . دانندب به حضرتش سرور و سعادت را در نزديكى و تقرّ
  .خود عادتهاى روحانى متعددى را ايجاد نمايد، دعاى روزانه از مهمترين اين عادات روحانى محسوب است

متأسـفانه  . تـلاوت نمـود   هدف سوم اين دوره مرتبط است به نحوه و حالاتى كه دعا و مناجات را بايـد 
بى   ط روحانى لازم را به شعائرىيفهم خود را از نحوه اداى دعا و مناجات از دست داده، و شرا هموارهت بشري

لهذا بايد گروه مطالعه در قسمتهاى مربوط به حالات روح و عقل كه تأثير . روح و بى معنى مبدل ساخته است
كـه بايـد در محـيط    را طى ياندازه كافى مشورت نمايد و همچنين شـرا ه در ايجاد حالت دعا و مناجات دارد ب

  .نحو شايسته مورد بحث و بررسى قرار دهده ب ،جهت دعا و مناجات ايجاد شود
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 .روحى موضـوع حساسـى اسـت    ةموسساست كه براى همكاران  »حيات و ممات«واحد سوم اين كتاب
بعـدها كـه بعنـوان    چـه  دهنـد و   بحث و مطالعه قرار مـي لين بار اين موضوع را مورد واكه براى چه هنگامي 

موضـوع حيـات و ممـات در اولـين كتـاب      . آن آشنا گردند يمحتواا ديگران را كمك خواهند نمود تا براهنما 
در انتخاب مسير و راههـاى خـدمت بسـيار    همراهان منظور فهم ه گنجانده شده است چه كه بموسسه برنامه 

و بـراى هميشـه   بوده از اين عالم مادى فراتر كه  يحياتدقيق معناى ه لم  را بخدمت در اين عا. استضرورى 
 مي قى خود طى ه را جهت ترّــاهيه  الهيــكه روح انسان عوالم نامتن ادامه خواهد داشت بايد درك نمود، چه

 ـدائـم  بطور لازم است همراهان   بر خلاف اكتساب مهارتهاي ساده،درجريان تعليم . نمايد ت و مفهـوم  از اهمي
ل ئومس ـ التر و بيشترخود را فعهمراهان هر قدر اين آگاهى بيشتر شود . اقدامات خود در اين دوره آگاه باشند

  .م گردندابند نه آنكه فقط دريافت كننده مقدارى معلومات از معلّي فراگيرى خويش مي

سـپس مجموعـه اى از   دوش ـ ى از آثار مباركه شـروع  مـي  هر قسمت از اين واحد با يك مقاله و يا نص ،
بر خلاف دو واحد قبلى كـه  . مقاله كمك نمايدمفاهيم را در فهم بيان و همراهان طرح شده است تا  تمرينات

جراى آن نكات در زندگى خود و جامعـه  انحوه  ةنمايد تا دربار را كمك ميهمراهان است كه تمريناتي شامل 
فقط . آن به مرحله فهم و ادراك مرتبط است تمريناتب تمام ت نظرى بودن مطالتفكّر كنند، در اين واحد بعلّ

  .ر نمايندتطبيق اين دوره در زندگى خود تفكّ ةخواسته شده است كه در نحوهمراهان در آخرين قسمت از 

تعبيـرات  از شوند كه تشويق بايد روحى موسسه در دوره هاى همراهان نيز اشاره شد  همانگونه كه قبلاً
    از نصـوص اسـتنتاج     مسـتقيماً  به جوابهـاى مشـخص و واضـحى كـه      ودداري نمايند وشخصي و غير لازم خ

ايـن سـؤالات   . داد توان بدان جواب سريع و قطعي با وجود اين سؤالاتى هست كه نمي. نمايند اكتفا كنند مي
سـؤالى  فقـط در هـر   همراهان و اگر . بنحوى طرح شده است كه منجر به ازدياد آگاهى در مورد موضوع  شود

  .قدرى تفكّر كنند هدف فراگيرى انجام خواهد پذيرفت

راهنمـاي  لـذا  . استقبل  از دو واحد مشكلتر اين واحدنصوص مباركه  زبانبايد خاطر نشان ساخت كه 
هميت زياد به كلمات سـخت و دشـوار آن ندهـد بلكـه مطمـئن شـود كـه        اگروه بايد خيلى مواظب باشد كه 

  .به خوبي درك مي نمايندا كه هدف سؤالات است ساسى هر نص را مضمونهمراهان 

نظرهـاي  كـه از ارائـه    از دروس ضـروري اسـت  رسيدن به نتيجه بهترى از فراگيـرى ايـن واحـد    براي 
ي كه پـيش  ترتيبه همان و مهمتر از همه آنكه مطالب ب. خوددارى شوديك جلسه و مطالب زياد در گوناگون 

  :ارائه گرددبيني شده 

  

  شود و مرگ چيست؟ شروع مي زندگى چگونه -1  

  .روح يك جوهر روحانى است كه خداوند خلق فرموده است *    

  .دهند روح و جسم هر دو با هم وجود انسانى را تشكيل مي *    

  .كند بد ترقى ميامرگ فقط تغيير حالت است و پس از آن روح تا  *    
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  زندگى هدف از -2  

  .باشد ساحت اقدسش ميهدف از زندگى معرفت خداوند و تقرّب به  *    

كـه   شـود و هـر شخصـي    كه به عرفان مظهر الهى رسـد بـه خداونـد نزديـك مـي      فردي *    
  .از حق نموده است ه درماندگي انحراف خود را محكوم ب حضرتش را قبول ننمود و اعراض كرد،

كند،  ى را كه براى اين جهان احتياج دارد كسب مييهمانگونه كه انسان در رحم مادر قوا *
  .ى را كه براى عالم  بعد احتياج دارد كسب نمايديبايست قوا در اين جهان نيز مي

  

  طبيعت روح  -3  

  .روح آيت الهى  است *    

نمايـد و بـه حـق    ي روحى كه به خداوند مؤمن و وفادار است تجليات الهى را مـنعكس م ـ  *
  .نزديك ميشود

گردد  از ترقى روح بسوى حق ميتعلقات دنيوى و آمال و آرزوهاى نفسانى و بيهوده مانع  *
  .سازد و در نتيجه آنرا ضعيف و عاجز مي

را عنايـت  ) صـفات الهـى   (  دسـماء و صـفات خـو   اخداوند به انسان  قدرت تجلى جميـع   *
  .فرموده

  

  .نمي كند بلكه محتاج مظهر الهى استقى روح بخودى خود ترّ -4  

كمك مظاهر الهيه است كـه ترقـى    استعدادهاى انسان در وجود او نهفته است ، و فقط با *
  .نمايد و به منصه ظهور ميرسد مي

  .عرفان مظاهر مقدسه الهيه همانا عرفان حق است *    

  .شود وسيله تربيت روحانى كنوز نهفته و مكنون در ما ظاهر ميه ب *    

  

  حالت روح پس از مرگ -5  
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ما روح غيـر مـؤمن بـه    اد، گرد بدى فائز مياروح مؤمن و وفادار به مقامى رفيع و سعادتى  *
  .گذراند بدى مياآنچه كه از دست داده پى برده در پشيمانى 

داند لهذا بايد ديگران را ببخشد و احساس برتـرى بـر    هيچ فردى عاقبت حال خود را نمي *
  .آنان ننمايد

  .گردند سرار پى برده ناظر جمال الهى ميارواح مقدسه به همه ادر عالم بعد  *

نست احباى الهى بهره مند خواهيم زيزان خود را خواهيم شناخت و از مؤاما ع در عالم بعد *
  .  شد ، و زندگى خود را در اين عالم جسمانى بياد خواهيم داشت 

  

  در قبال شرايط  كنونى زندگى خود حالت مناسب ما -6  

 ـ * دى در نبايد هيچ مسأله اى ما را در اين جهان افسرده و ناراحت نمايد، چه كه سعادت اب
  .پيش داريم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  



11 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  فهم آثار بهائى
  
  
  

  :هدف
منظور اجراى تلاوت ه خواندن آثار بهائى و تعمق در معانى آن ببراي استعداد توسعه 

  .روزانه آيات الهى 
  

  :تمرين
  .در هر صبح و شام  مباركهتلاوت  قسمتى از آثار
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   :اول قسمت 
را مورد مطالعه قرار داده و دربارة چگونگي اجراي آن در زندگي  آثاراز  يقسمتهاي كوتاهدر اين بخش 

 بيـان خواهيم نمود و در مرحله نخست با زيارت يك جمله از بيانات مباركه به سوالي كـه در  رتفكّروزانه خود 
ا كمـك  مبارك را ب بيانبراي اخذ نتيجه مفيد از اين تمرين بهتر است  .مزبور مطرح گرديده پاسخ مي گوييم

ال را مطرح مي سازد و سؤدر اين صورت يك نفر . طالعه كنيديك نفر ديگر از شركت كنندگان در اين دوره م
  .ال را مطرح مي سازد و نفر اول جواب مي دهد ؤديگري پاسخ مي گويد و سپس نفر دوم س

  
  )1( »اخلاق راضيه مرضيه بوده عمال طيبه طاهره و اصلاح عالم از ا« 

--------------------------------------------------- صلاح نمود؟اان عالم را چگونه ميتو  -1
------------------------------------------------------  

عمالشان مخالف يكـديگر  اقوال و ادرسبيل نفوسى كه ء هل بهاابگو اى  «
  )2( »است سالك نشويد

-------------------------------------------------در راه چه نفوسى نبايد سالك شويم؟   -2
--------------------------------------------------------  

» ا ابنَي الوجودب نَ، حاسفسفي كلِّ ك ومٍي بلِن قَم أن تُحاس3( » ب(  
اي پسر وجود ، قبل از آنكه به حساب تو رسيدگي شود هرروز خويشـتن  

  )ترجمه( .را ارزيابي نما

--------------------------قبل از آنكه مورد محاسبه قرار گيريم بايد به چه كارى بپـردازيم ؟    -3
-----------------------------------------------------------------  

  )4( »قوالاعمال خودرا بيارائيد نه به ابگو اى برادران به  «
-----------------------------------------------------يم؟ يبه چه چيز بايد خود را بيارا -4

---------------------------------------------------------------- 

   )5( ».حديه صعود نمايداسمĤء عزّ ه عمال طاهره مقدسه باكلمه طيبه و  «
5- عمال طاهره مقدسه چيست؟ ابه و نتيجه كلمه طي---------------------------------------     

  
  

م قسمت دو:  
پاسخ برخي از اين . كه مطالعه كرده ايد ذكر مي شود  آثاريتعدادي تمرينات مربوط به  دراين قسمت 

  . سوالات بسيار آسان است و لزومي ندارد وقت زيادي براي گفتگو در باره آنها صرف نماييد 
و در صورت لـزوم بـا كمـك     ت نمودبه بحث بيشتري نياز دارد بايد بيشتر دق سئوالات كه كه هنگامي

  .راهنماي كلاس تمرين مزبور را روشن نماييد 
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  ؟: پسنديده است موارد ذيل  اين، كدام يك ازپسنديده راضيه مرضيه يعنى   -1

  ----------                    بودن ي ر خوبگكار -الف 
  ----------                      به ديگران احترام گذاشتن -ب
  ----------                        ن بودندرس خوا -ج
  ----------                          دروغگو بودن -د
  ----------                          تنبل بودن -ه
  ----------                    جهت ترقى ديگران كمك نمودنه ب-و
  
---) و رسيدگي شـود به حساب تقبل از اينكه ( »من قَبلِ أن تحُاسب «  چيست؟اين بيان مفهوم  -2 

-------------------------------------------------------------------------------------  
   
  اشتباه؟جملات ذيل صحيح است يا  -3

 عمالشان هيچ افراد خوب آنقدر در جهان كم است كه اتعداد  -الف
    .تأثيرى ندارد

  . رست استهر امرى  كه با آراء ديگران موافق باشد د -ب 
  .هر امرى  كه با تعاليم الهيه مطابق باشد درست است -ج 

  اشتباه   صحيح      
  
  اشتباه   صحيح      
  اشتباه    صحيح     

  
  
  :است »عمال طاهره مقدسه ا«آيا موارد ذيل  -4
  اشتباه       صحيح                     الهيمراتبليغ  -الف 
             اشتباه       صحيح               دست درازي به مال ديگران  -ب  
  اشتباه       صحيح                      طفالاو تعليم  مراقبت -ج  
  اشتباه       صحيح                 دعا نمودن جهت ترقى ديگران -د  
       اشتباه       صحيح             كى جهت نجات از يك مشكلچگفتن دروغ كو -ج 
  اشتباه        صحيح        پاداشكمك نمودن به ديگران با انتظار و توقع  -و 

             
      ؟قوال يك بهائى مطابقت دارد اعمال ذيل با اآيا  -5

  اشتباه      صحيح                نوشيدن مشروبات الكلى  -الف     
  اشتباه      صحيح               مهربان بودن -ب     
  اشتباه      صحيح        به انصاف معامله نمودن با جميع مردم  -ج     

  اشتباه      صحيح            محدوده ازدواجداشتن ارتباط جنسى خارج از  -د     
    

  ------------------------------- قرار به معاصى كند؟ا آيا فرد بهائى اجازه دارد نزد ديگران  -6
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--------------------------------------قرار به معاصى چه كارى بايد انجام دهـيم؟  اجاى ه ب -7
------------------------------------------------------------- 

  
---------------------------------------------------؟ چيست »سماء عزّ أحديه« مفهوم  -8

------------------------------------------------------------- 
  
 
-----------------------------------------عمال بد و نا شايسته چه تأثيرى بر جهان دارد؟ ا -9

------------------------------------------------------------- 
  
-----------------------------  و نا شايسته چه تأثيرى بر شخص انجام دهنده دارد؟د عمال با -10

------------------------------------------------------------  
  
  : ومقسمت س
بايد توجـه داشـت كـه گرچـه مـي تـوانيم        .مي پردازيم  همبارك آثار مطالعهداً به اين قسمت ، مجد در

  .سوالات متعددي را مطرح كنيم ولي بايد سعي كنيم كه در اين كار مبالغه ننماييم 
  

   )6( »صدق و راستى أساس جميع فضائل انسانى است  «
 ----------------------------------------------- ساس جميع فضائل انسانى چيست؟ا  -1

  
اگر نفسى از آن  محروم ماند از ترقى و تعالى در كليه عوالم الهى ممنوع  «

   )7( »گردد 
-------------------------------- ؟ممنوع مي شود چيزى انسان از چه بدون صدق و راستى   -2

--------------------------------------------------  
  

  )8(» الأمانةكم بِفوسو نُ دقِالصكم بِسانَوا لينُوم زل يا قَقُ «
را بـه امانـت    وجودتـان راسـتي و  صـدق و  زبانتان را به بگو اي مردمان، 

  )ترجمه( .بيارائيد

----------------------------------------------به چه چيز بايد زبان خود را زينت دهيم؟  -3
---------------------------------------------- 

-------------------------------------------------؟ بيارائيمخود را  وجودبه چه چيز بايد  -4
---------------------------------------------  
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 ـصاد سانِي اللِّميناً و فاَ دي اليفيفاً و فع رفوا في الطّونُكُ « لـبِ ي القَقاً و ف 
9( »كّراًذَتَم(  

در نگاه پرهيزكار باشيد ، در دست امـين ، در زبـان راسـتگو و در قلـب     
 )ترجمه( .متذكر

-----زبانمان چطور؟   --------------دستمان چطور؟  -----------چشم ما بايد چگونه باشد؟  -5
 -----------------و قلبمان چگونه ؟  -------
  

  )10( »ه باشند عموم اهل عالم بايد از ضرّ دست و زبان شما آسود« 
---------------------------------------عموم اهل عالم بايد از چه چيزي آسوده باشند ؟  -6

--------------------------------------------   
  

  :قسمت چهارم 
همانطور كه در قسمت دوم ديديم ، جواب برخي از سوالات بايد دقيق و قاطع باشد ، چنانچـه در ايـن   

امـا در  . رديد وجود داشته باشد راهنماي كلاس مي تواند براي وصول به جواب قطعي مسـاعدت كنـد   مورد ت
     اسـت و راهنمـاي كـلاس پاسـخهاي متفـاوت را قبـول       ارزشـمند  بحث و مشورت  نفس ،والاتئمورد ساير س

دوم محسـوب  از گـروه   6از گـروه اول و شـماره    با اينكه پيچيده اسـت  4 والات ذيل شمارهئدر س. مي نمايد 
  .است 

  
  .پنج فضيلت از فضائل انسانى را ذكر كنيد .ساس جميع فضائل انسانى است اصدق و راستى  -1

--------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

  
  ------------------------------------به اين فضائل رسيد؟  راستي آيا ميتوان بدون صدق و -2
  
  اشتباه ؟جملات ذيل صحيح است يا  -3

    .باشد حتى اگر دروغ گويد كاردرستتواند  يك فرد مي -الف 
دسـتش امـين و    دست درازي مي كندديگران  به مال شخصى كه -ب 

  .پاك است
  .شود دست درستكار هيچوقت به آنچه كه باو تعلق ندارد دراز نمي -ج 
در خصوص با دستور حضرت بهاءاالله مبتذل خواندن كتب و مجلات  -د 

  .داشتن چشم عفيف مخالف است 
        .صدق و راستى يعنى دروغ نگفتن -ه 

  اشتباه       صحيح
  اشتباه       صحيح

  
  اشتباه       صحيح

  
  اشتباه       صحيح
  اشتباه       صحيح
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            .است وجودمانت زينت ا -و
    .انى ترقى كندتواند از لحاظ روح شخصى كه راستگو نباشد مي -ز
        .يميمانعى ندارد اگر هر از گاهى دروغ گو -ح
در صورتى كه انسان گرسنه باشد ، دزدى كردن  نـزد حـق مـانعى     -ط

                .ندارد
را          آن، با ايـن فكـر كـه بعـداً آن     برداشتن شيء بدون اجازه صاحب -ي

            .باشد برگردانيم دزدى نمي
ر دوست شما درختى پر از ميوه داشـته باشـد چيـدن بعضـى از     گا -ك

          .ميوه هاى آن بدون اجازه مانعى ندارد
مان ـيم قلبنمــاي ار ميــو راستى رفت انصافمانت و اهنگامى كه با  -ل

  .  گردد منور مي

  اشتباه       صحيح
  اشتباه       صحيح
  اشتباه       صحيح

  
  اشتباه       صحيح

  
  اشتباه       صحيح

  
  اشتباه       صحيح

  
  اشتباه       صحيح

  
  

----------------------------------------------يا ممكن است انسان به خود دروغ گويد؟ آ -4
------------------------------------------------------ 

 
---------------------------------------؟دهيم  چه چيزى را از دست مياگر دروغ بگوييم  -5

--------------------------------------------------------------  
  
-------------------------------؟ شد مين بوديم وضع جهان چگونه مياو  صادقاگر همه ما   -6

-------------------------------------------------  
  
  :پنجمقسمت 

داراي فوايد بسيار است و بايد در اين  آثار حفظ كردن. ذيل را مطالعه و سعي نماييد از بر كنيد  بيانات
 ،داگر شما نيـز چنـين مشـكلي داري ـ   . البته براي بعضي نفوس از بر كردن آثار مشكل است . مورد سعي نمود 
فرا بگيريد كه بتوانيد مفهوم آن را با كلماتي كـه حتـّي المقـدور بـه      مباركه را آنقدر خوب سعي كنيد بيانات

  .متون اصلي نزديك تر است توضيح دهيد 
  

ست از براى ا لسان شفقت جذّاب قلوب است و مائده روح و بمثابه معاني «
  )11( »ىيفق است از براى اشراق آفتاب حكمت و داناالفاظ و مانند ا

--------------------------------------------لسان شفقت را وصف نمود؟  نه ميتوان چگو  -1
------------------------------------------------------------------------------------  
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------------------------------------------------؟ الفاظ داردچه تاثيري بر  لسان شفقت -2
------------------------------------------------------------------------------------  

  
» اى احب   س نزاع و جدال ممنـوع و هـر متعـدى اى الهى در اين دور مقد

   )12( » محروم
 -------------------------------است؟ ممنوع بر طبق اين بيان ، چه مسأله اى در اين دور  -3
4-  ني به خود مي رساند ؟ چه زياى شخص متعد-----------------------------------------  

  
عظـم از فسـاد و   امر اليوم اى از براى اين حق شاهد و گواه است كه ضرّ «

  )13( » حباب نبوده و نيستانزاع و جدال و كدورت و برودت ما بين 
-------------------------- ؟ سازد ميوارد مرالهى ا شديدترين صدمه و ضرر را بر طىايچه شر -5

------------------------------------------------------------------------------------ 
  

لفاظ باشد قانع نشويد، قلبتـان را  ابه اظهار دوستى و محبت كه فقط با  «
با محبت خالصانه نسبت به تمام افرادى كه در راهتان ميگذرنـد مشـتعل   

  )ترجمه) (14( »سازيد 
  --------------------------------------------------؟به چه نوع دوستى نبايد قانع شويم -6
  -----------------------------------------------مشتعل گردد؟  چيزي  چه اقلبمان بايد ب-7

  
فكر نفرت را با فكر قويتر . فكر جنگ را با فكر قويتر صلح مقاومت كنيد «

  )ترجمه) (15( » داريداز ميان بر عشق
--------------------------------------------نمود؟ چيزي مقاومت  فكر جنگ را بايد با چه-8

------------------------------------------  
----------------------------------------------------ايد از بين برد؟ فكر نفرت را با چه ب-9

------------------------------------------  
  

  : قسمت ششم 
  :تمرينات ذيل را انجام دهيد 

------------------------------------------- ؟قلوب را جذب مي كند چگونه لسان شفقت  -1
------------ 

 
  ؟جملات و عبارات ذيل از لسان شفقت صادر ميشود  آيا -2
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                                خير             بله             »!مزاحم من مشو« -الف 
  خير     بله          » فهمى چرا اين مطلب را نمي« -ب
  خير     بله            »لطفاً كمى صبر كنيد«  -ج

  خير     بله          »! عجب بچه هاى بدى هستيد«  -د  
  خير     بله        »! ، خيلى لطف داريدخيلى ممنون و متشكرم«  -ه  
  خير     بله        » .، خيلى كار دارمارمالآن هيچ وقت ند « -و  

  
  ت هاى ذيل نشانه نزاع و جدال است ؟يا موقعيآ -3

  خير     بله     .متفاوتي بيان مي كننددو فرد در مشورت بهائى نظر هاى  -الف 
  علت آنكه با صاحب خانه                      ه شخصى به جلسه بهائى نرود ب -ب   

  يرخ     بله                .زند حرف نمي
  مرتب شكايت ،هستند موسسه آموزشيكسانى كه در  -ج   
  خير     بله      .را انجام نمي دهند خود وظايف كه ديگران  مي كنند 
  كه براى سفر تبليغى                          به توافق برسند توانند  دو مبلغ بهائى نمي -د   

             خير                     بله              .  خود به كجا بروند
  
  باشد ؟ آيا موارد ذيل نشانه برودت و كدورت مي -4

  شود و هيچ  وارد مي دوستان به موسسه آموزشي يكى از  -الف 
  خير     بله            .پذيرد با گرمى نمي كس او را

  ردان خود را به گروه هاى گبهائى، شا موسسه آموزشيدر  -ب   
  خير     بله    .دنشو گروهى به خود مشغول مينموده و هر  كوچك تقسيم

  موسسه آموزشي، در وقت مطالعه همه در سكوت به خواندندر  -ج  
  خير     بله                .كتاب مشغولند 

  شوند  كنند اما راضى نمي كه با هم مجادله نمي دو مبلغ با وجودي -د   
  خير     بله          .كه با يكديگر به سفر تبليغى بروند    
    

  ؟ملات ذيل صحيح است آيا ج -5
  بگويد  كند بايد انسان كاملا آنچه را كه در باره ديگران فكر مي -الف 

  اشتباه      صحيح          .حتى اگر سبب رنجش قلبشان ميشود    
  اشتباه      صحيح    .جهت اجتناب از اختلاف اشكالى ندارد اگر انسان دروغ گويده ب -ب

  اشتباه      صحيح      .انى از بين بردميتوان اختلاف را با محبت و مهرب -ج   
  اشتباه      صحيح    .تأثير آن بيشتر است شودهنگامى كه كلمات  با محبت ادا  -د  

   اشتباه      صحيح  .نزاع و جدال با شخصي كه شروع به جدال مي نمايد مانعي ندارد  –ه 
  خوئي اگر انسان مريض يا ناراحت باشد حق دارد كه با ديگران تند  -و
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  اشتباه      صحيح                  .كند 
  كه به ديگران به خاطر اشتباهشان  از محبت و مهربانى به دور است -ز

  اشتباه      صحيح                .بخنديم 
  اشتباه      صحيح    .شود ذكر اشتباه ديگران صحيح است چون غيبت محسوب نمي -ح   

  ،وظيفه هر كدامدو دوست دلخوري پيش مي آيد هنگامى كه بين  -ط
  اشتباه      صحيح        .ت كه كوشش نمايد به ديگرى نزيك شودآنس
  شود، وظيفه هر طرف ايجاد ميبين دوستان كه ناراحتى  هنگامي –ي 

  اشتباه      صحيح      .آنست كه صبر نموده تا طرف دوم به او نزديك شود
  
  

  :قسمت هفتم 
  

  .ذيل را مطالعه و از بر نماييد  بيانات 
  )16( »خاموش نمايد و حيات دل را بميراند غيبت سراج منير قلب را «
  )17( »لا تنَفََّس بِخَطَأ اَحد ما دمت خاطئاً« 

  )ترجمه( .زن مخطاكاري به خطاي احدي دم  كه خودتا زماني 

   )18(»بد مگو تا نشنوى،وعيب مردم را بزرگ مدان تا عيب تو بزرگ ننمايد«
» ا ابنَي الوجود !نَ كيفسيت عينَ وبفسك غَاشتَ وبِ لتعـ وبِي  ن عبادي؟ م

  )19(  »ينّم ةُعنَلَ يهلَعفَ كلى ذلع كانَ
بنـدگان  عيوب و به از ياد برده اي را  تاي پسر وجود، چگونه عيوب خود

  )ترجمه( .خود روا دارندبر  را لعنت مكنند چنين آنان كه ؟ مشغوليمن 
  

----------------------------------------ذارد؟ گ ثرى بر نفس غيبت كننده مياغيبت چه  -1
----------------------------------------- 

----------------------باشيم؟ چيزي آگاه چه  ازقبل از آنكه به عيوب ديگران فكر كنيم ، بايد   -2
----------------------------------------- 

-------------------------؟ ما چه اتّفاقي خواهد افتـاد  براييم ، ياگر عيب ديگران را بزرگ نما  -3
----------------------------------------- 

------------------------- وقتي به عيوب ديگران فكر مي كنيم چه چيز را بايد بخاطر آوريم ؟ -4
----------------------------------------- 

  
 :قسمت هشتم 
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-------------؟ ران مشغول شود چه اتّفاقي براي پيشرفت روح او مي افتد اگر كسي به عيوب ديگ -1

--------------------------------------------------------------- 
 
-----------------------------------------------بهائى دارد؟  ةغيبت چه تأثيرى بر جامع  -2

-------------------------------------------------------------- 
  
 
---------------كنيد؟  نمايد چه كار مي هنگامى كه دوست شما شروع به ذكر عيوب ديگران مي -3

------------------------------------------------------------- 
  
 
  جملات ذيل صحيح است يا اشتباه ؟ -4

  . نكرده ايم غيبتخطاهاى واقعى ديگران صحبت كنيم، ةاگر دربار -الف 
صحبت كنيم  يشخصعيوب ها و همچنين يخوب ةدربار همزماناگر  –ب 

  .، غيبت نكرده ايم 
 براي اجتناب از آنرسم شده است و تبديل به يكغيبت در جامعه  -ج 

  .انضباط لازم است 
يم يگـو  ديگـران مـي   ةاگر شخص شنونده قول دهد كه آنچه را دربار -د

  .دارد غيبت كردن ضررى ن ،تكرار نكند
  .حاد است غيبت يكى از سرسخترين  دشمنان اتّ -ه
، در خطـر  ديگـران صـحبت كنـيم    ةاگر عادت كنيم كه همواره دربار -و

  .افتيم غيبت كردن مي
وقتي در يك جلسه محفل روحاني براي دادن مسئوليتهائي به افـراد   -ز

  .در باره توانائيهاي آنها بحث شود ،غيبت محسوب مي شود 
، بايـد در عيـوب    دچار وسوسه غيبت كردن مي شـويم  كه  هنگامى -ح

  .خود فكر كنيم 
 يـا  الهـي مراكـه ضـررش بـه    مي كنـد  كارى  شخصياگر بدانيم كه  -ط

  .بگذاريم فراد جامعه در ميان ابا را  رسد بايد آن مية بهايي جامع
 يـا  هـي مرالاكه ضررش بـه  مي كند كارى شخصي ر بدانيم كه گــا  -ي

  .را فقط به اطلاع محفل روحانى محل برسانيم آن بايد رسد جامعه مي
 ديگـران صـحبت كنـد    خطاهـاي  ةانسان با همسـر خـود دربار  اگر  -ك

  . نهان دارندپر گكه نبايد مسأله اى را از يكدي نيست ، چه اشتباه
   

  اشتباه       صحيح
  

  اشتباه      صحيح 
  

  اشتباه     صحيح  
  

  اشتباه     صحيح  
  اشتباه     صحيح  

  
  اشتباه     صحيح  

  
  اشتباه     صحيح  

  
  اشتباه     صحيح  

  
  اشتباه     صحيح  

  
  اشتباه     صحيح  

  
  اشتباه     صحيح  
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مخصوصـي  تمام كرده ايد داراى هـدف بسـيار   شما كه بخشي را 
يي قسمتهابايد بهايي كه هر فرد به ما مي آموزند حضرت بهاءاالله .  است

ايجـاد ايـن    بخـش در اين  .هر صبح و شام تلاوت نمايد آيات الهى را از 
حـال   .كـرده ايـد  آغـاز   ،ى روحانى خودترقّرا براي عادت بسيار ضرورى 

حضرت بهاء االله را داشـته  از آثار  مجموعه اي خواهيدشما ممكن است ب
مـي توانـد   كلمات مكنونـه   .بخوانيدقسمتهايي از آن را باشيد تا هر روز 

  . اولين انتخاب مناسب باشد
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  عمراج
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  26بي ، شماره كلمات مكنونه عر -19
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  دعا ومناجات
  
  
  

  :  هدف 
حالات لازمـه   نگرشها و پرورش همچنين مناجات روزانه و ت دعا ودرك و فهم اهمي

  .آن نمودن پنج مناجات و فهم معاني از بر .جهت دعا و مناجات
  
  
  
  

  : تمرين 
 .ات با آنان مطالعه و فراگيري يك مناجو  دوستانلااقل دوتن از  ملاقات
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  قسمت اول
گفتگـو يعنـي صـحبت    . اسـت   »گفتگـو باخداونـد    «حضرت عبدالبهاء ميفرمايند كه دعـا ومناجـات    

انسان شخصي را از صميم قلـب   اگر .ومكالمه با فردي، لذا هنگام دعا ومناجات ما با خداوند صحبت مي كنيم
ايد ب دعاي ما نيز. ر محبوبش باشد و با اوصحبت كند دوست داشته باشد، آرزوي قلبي او آن است كه درمحض

مي         ناتوان هستيم درهنگام دعا، ما كه ضعيف و. خداوند يگانه باشديعني گفتگوي عاشقانه با خالق خود 
خـاطر   بايـد همـواره در   ،نمـاييم  يـاري  و كمـك و التماس طلب  تمنانهايت  وند مقتدر و توانا درخدا توانيم از

 مي    شود ما به حق نزديك  صفا تلاوت مي نهايت خلوص و مناجاتي كه در وسيله دعا وه م كه بداشته باشي
   .را احساس مي كنيم حضور او گرديم و
  

  :پس از مطالعه مطالب فوق ، سوالات ذيل را جواب دهيد 
  ------------------------------ـ دعا ومناجات چيست ؟ 1
--------------------------------------------- چيسـت ؟  بزرگترين آرزوي قلبي هر عاشق -2

----------------------------  
--------------------------------؟دراين صورت گفتگوي ما با پروردگار بايد به چه نحو باشد  -3

--------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------  

-------------------------------------------------- چيست ؟»التماس«و  »تمنا «معني  -4
--------------------------  

---------------- آيا هدف دعا ومناجات فقط آن است كه آنچه را احتياج داريم ازحق بخـواهيم ؟  -5
--------------------------------------------------------------------------------------

------------------------  
---------------------------------------------. مهمترين  آثار دعا ومناجات را ذكرنماييد  -6
----------------------------------------------  

-------------------------------------------------.  حضرت عبدالبها ء را معرفي نماييـد   -7
----------------------------------------------  

  
  :قسمت دوم 

  :فرمايند  حضرت محمد مي
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  ».  ماءي السلَا دصعي هبِ نِومالم عراجم لاهلصاَ « 
  )ترجمه(.به آسمان بالا مي رود بوسيله آننماز نردبان مومن است كه دعاو 

  :مي فرمايند  كبير نمازدر حضرت بهاءاالله
 ـتعنَتـي م الَّ بـاتي جح قَحـرِ تُل لاتي ناراًص لَجعن تَاَبِ...  كلُساَاَ «  ـن ن ي ع
مشاهده جمالك وراًنُ و يلُّدني اوِ حرِلي بصال1( » ك(  

كه مـرا از  نمازم را به آتشي  بدل كن تا پرده هايي را ...  تمنا مي كنماز تو 
 ديدار تو ممانعت مي كند بسوزاند و آن را به نوري تبديل نما كـه مـرا بـه   

  )ترجمه( .وصال تو رساند درياي

  
----------------------------------------------------- .حضرت محمد را معرفي نماييد  -1

---------------------------------------- 
---------------------------------------فرمايند ؟  نماز چه مي و حضرت محمد درباره دعا  -2

----------------------------------------  
-----------------------------------------------در چه صورت دعا  مانند نردبان است ؟   -3

--------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------   

----------------------------- .مي سازد ذكر كنيد كه ما را ازخداوند دور پرده هائيبعضي از   -4
--------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------  
------------------------- آتش باشد ؟ چه چيزي را مي سوزاند ؟ مانندتواند  ميو نماز  آيا دعا -5

--------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------  

-----------------------تواند مانند نور باشد ؟ به كجا ما را هدايت مي كند ؟  از ميآيا دعا و نم -6
--------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------- 
 .بنگاريد  لطفا چهارجمله درباره طبيعت دعا ومناجات و نماز -7

  -----------------------------------------------------------------دعا و مناجات  -الف
  ------------------------------------------------------------------مناجات  دعا و -ب 
  ------------------------------------------------------------------مناجات  دعا و - ج
  -------------------------------------------------------------------مناجات  دعا و -د 

  
  :قسمت سوم 
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  :نموده در معاني آن تعمق كنيد  مطالعهاين بيان حضرت عبدالبهاء را 
الحمدالله قلبت متذكر به ذكرالهي و روحت مستبشر به بشارات االله است  «

حالت مناجات بهترين حالات است زيرا انسـان بـا   ، و مشغول به مناجاتي
خدا الفت مي نمايد علي الخصوص مناجات درخلوت در اوقات فراغت مثل 

  )2(» .في الحقيقه مناجات روح مي بخشد  ،نيمه شب
  

---------------------------------------------پرحلاوت ترين حالات عالم وجود چيست ؟  -1
-----------------------------------------------------------------------------------  

---------------------------------------------------؟   به چه معني است  » حالت دعا« -2
---------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------- .جات را ذكر كنيدچند نتيجه ازحالات دعا و منا  -3
--------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------- 
  
  

  :قسمت چهارم 
  :د تعمق كنياين بيان حضرت بهاءاالله را مطالعه نموده در آن 

هـا  بِ بجذستَتَل بينَرَّقَالم واتبرَاالله بِن آثارِم اليك لَصما و بديا ع أاقرَ نِاَ «
االله  ء آياتقرَن يم عين وجماَ لايقِالخَ هدفئاَ كماتغَن نَم بجذستَتَو كفسنَ

في بيته وحدلَ هيفَر نَنشحاتها الملائالنّ كهاشرات لِّكُ ليا الجهات وـنقَي  ب ل
 ضلُا الفَهذَ يهلَع رُظهن يلك ه وفسفي نَ رَشعستَن يو لَلَو ليمٍس فسٍنَ لُّها كُبِ

ومٍفي ي نَم كَ امِالايذلقُ كدخَ رفيالامرِ ات ن لَمدقَن مرٍد 3( » كيمٍح(  
تـا هـم   ان تلاوت نما اي بنده ، آنچه از آثار الهي به تو رسيد با الحان مقرب

خودت از آن منجذب شوي و هم دلهاي جميع خلائق از نغمات تو منجذب 
گردند و كسي كه در خانه اش به تنهائي آيات الهي را تلاوت نمايد، ملائكه 
ناشرات بوي خوش اين آيات را در فضاهاي دور منتشر مي نماينـد و هـر   

ان خود از آن آگاه نفس سليمي از آن منقلب مس شود حتي اگر در آن زم
نشود ،اما اين فضل روزي بر او ظاهر خواهد شد و اينگونه اسـرار الهـي از   

  )ترجمه( .جانب خداوند دانا مقدر گشته است
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1-  » قَرَّبينَ  أقرَاالم وات؟  به چه معني است )خواندن به الحان مقربان (» بِرَب---------------------
--------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------- 
-------------------------------------------------چگونه بايد آثار الهي را تلاوت كنيم ؟  -2

--------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------- 

----------------------------------ثير حلاوت لحن تلاوت آيات الهي در روح ما چيسـت ؟  أت -3
--------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------- 
----------------------------- حلاوت لحن تلاوت آيات الهيه درقلوب مردم چه تاثيري دارد ؟ -4

---------------------------------------------------- 
5-  » قرَي؟  به چه معني است »االله  ء آيات------------------------------------------------

--------------------------------------------------------- 
6- » ي؟  به چه معني است »رنش--------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------- 
-------------ه تاثيري دارد ؟ دعا ومناجات ما برديگران، كه حتي نمي دانند ما دعا مي خوانيم چ -7

--------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------- 

  
  :قسمت پنجم 

و آنچـه را كـه   اوست دانا و بينا، آنچه را كـه مـي خـواهيم    . مي دانيم كه خداوند ما را خلق كرده است
 ي روح ما منوط به دعـا پس چرا دعا كنيم؟ خداوند احتياجي به دعاي ما ندارد، اما ترقّ. داند احتياج داريم مي

بـه واسـطه   . مي خوانيم تقويت روحاني مي يابيمكه دعا  هنگامي. مناجات است چه كه دعا غذاي روح است و
مـا را   دعـا و مناجـات اسـتعداد   . ات حق به ما مي رسـد ييدات و عنايأتمان به عوالم الهي تروابط عشق و محب

   .افزايش مي بخشد تا از مواهب روحاني بهره مند گرديم و سرور حقيقي را تجربه نمائيم
و  تمنابه وسيله . ت دراين راه باشدموانع بيشماري ممكن اس. راه رسيدن به حق مستقيم و باريك است

آنكـه بـه    پـس از . ق جسته و دراين سبيل هدايت شويمن موانع تفومستمر مي توانيم بر اي التماس خالصانه و
 ه كرده پيش رويممناجات ما را كمك مي نمايد تا بسوي حق توج ، دعا وايت الهي در اين راه قرار گرفتيمهد

مناجات بخوانيم  دعا و باًبدين سبب است كه بايد مرتّ .تا دور نماي سرنوشت مخصوص خود را از دست ندهيم
. كمـال اسـتقامت بپيمـاييم     ي نمايد و تقويت شود و راه سعادت ابـدي را بـا  وسيله عشق الهي روح ما ترقّتا ب

  :فرمايند  حضرت عبدالبهاء مي
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، قصـدش  ع و ابتهال به مناجـات پـردازد  كه انسان به نهايت تضرّ وقتي «
تي است كه به خدا دارد نه ازجهت خوف از او و يا تـرس از نـار  بيان محب 

ديگـري   كه انسـان مفتـون حـب    وقتي... ت و نه به اميد نعيم وجنّم جهنّ
پس چقدرصـعب   .گردد ممكن نيست از ذكر معشوقش سكوت اختياركند

... است براي انساني كه مفتون محبت االله باشد از ذكـر او دم فـرو بنـدد    
  )4()ترجمه( »ت نيابد مگر به ذكر الهي شخص روحاني ازهيچ چيز مسرّ

حال  ت است وت دارد آرزويش اظهار آن محبگري محباگر دوستي به دي «
ت او آگاه اسـت بـا وجـود ايـن ميـل دارد      محب آنكه مي داند دوستش از

عليم اسـت   خدا از آرزوهاي قلوب خبير و .احساسات خويش را بيان كند
مقتضـيات   كنـد از  ولي عواطفي كه انسان را به مناجات با حق دلالت مي

  )5()ترجمه( »ت انسان است به حضرت يزدان بطبيعت است كه ناشي از مح

  
-------------------------------------------------------------- چرا بايد دعا كنيم ؟ -1

----------------------------------------------  
 
 .جملات ذيل را كامل نماييد -2

اسـت   -------ات پردازد، قصدش بيان به مناج --------و  --------كه انسان به نهايت  وقتي -الف
  . --------و  -------و نه به اميد --------از  ---------از او و يا  --------كه به خدا دارد، نه ازجهت 

سـكوت اختيـار    -------------از ذكـر  --------حب ديگري گردد  --------كه انسان  وقتي –ب 
شـخص   ----------باشـد از ذكـر او    -------كه مفتـون   است براي انساني   ---------- پس چقدر .كند

  .الهي   -------نيابد مگر به  -------روحاني ازهيچ چيز
  
  

  :قسمت ششم 
  :بر نماييد  قسمتهاي ذيل را كه ازآثار حضرت بهاء االله درنمازكبير است از

  
» انظُلهي لا تَلهي ار ااَ لي آمالي وعمالي بل ا ـلـي ا  رادتـاَ تـي الَّ ك   تحاطَ

السموات الاَ ورض  .و اسممِالاعظَ ك يا مالك ما اَ مِالامردت لا ما اَادتَره لا  و
  )6( » بحلا ما تُا بحاُ
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بلكه به اراده خويش  نظر به آرزوها و اعمال من منما،خداي من خداي من، 
، اي قسم بـه اسـم اعظمـت   . كه محيط بر آسمانها و زمين است نظر فرما 

دوست نمـي دارم جـز    و را نخواسته ام مالك جهانيان كه جز خواسته تو
  )ترجمه(.آنچه كه تو دوست مي داري 

  
 ـبقي بِيل وانِيالح روثَلاتي كَل صاجعفَ بي راَ «  ـ اومِده ذاتي بِ نَلطَستك و 
رَذكُيمٍعالَ لِفي كُ ك من عوالم7( » ك(  

تا گـوهر وجـودم بـه     قراردهمه آب حيات اي پروردگار من ، نمازم را چش
ذكـر  عوالمـت   جميـع  مانـد و تـو را در    تو باقي و برقـرار  دوام سلطنت

  )ترجمه(.نمايد
  

  
» بحانَسك ن تَن اَمصعد الي سربِقُ ماءاَ كذكار ـن تَو اَاَ بينَرِّقَالم  لَص لـي  ا
فبابِ ناءطُ كاَ يورفئده الماَ.  صينَخلشهنَّاَ دكُ كنت قَمـ ساًد  ـ نِع  الصفات و 
هاًزَّنَم نِع الاسماء  .لا اله لا اَانت الع8( »الابهي لي(  

مقربان به آسمان قربت راه يابـد و يـا    اذكار فراتر از آني كه  و هپاك و منزّ
ي مي دهم كـه تـو از   گواه. پرنده دلهاي مخلصان به آستانه بارگاهت رسد

نيست خدائي جز تو كه در اوج  و از همه اسماء مبرائي، سهمه صفات مقد
  )ترجمه( .جلالي شكوه و

  
  :قسمت هفتم 
بايد امـور دنيـايي   . كه به دعا ومناجات مي پردازيم بايد افكارمان را متوجه بسوي حق نماييم  هنگامي

  :مايند حضرت بهاءاالله ميفر. ومادي وهرچه دراطراف ما مي گذرد حتي خود را فراموش نماييم 
  

»ورِالنُّ ا ابنَيا  ،نس دوني و رُس بِانوحي ، هذا من جقبِاَمري فَاَ رِوه9(»يهلَل ا(  
من انس گير،اين جوهر امر من است  اي زاده نور ، غير مرا فراموش كن وبه

  )ترجمه(به آن روي آور
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شـوق و خواسـتن    وكوشـش اسـت،    مستلزم سـعي و . ما سوي االله را فراموش نمودن كار آساني نيست
ثيرش شـديد  أه باشـد، دعـاي مـا ت ـ   منزّ تصورات و آرزوهاي شخصي پاك و كه قلوب ما از حقيقي لازم، وقتي

  .خواهد بود 
  

اي پسر ارض،گر مرا خواهي جز مرا مخواه و اگر اراده جمالم داري چشم از 
آتش در يـك دل و   زيرا كه اراده من و غير من چون آب و عالميان بردار،

  )10( .گنجدقلب ن
  

مختلفه اي مانند كـره ، پنيـر و خامـه     توانيم مواد از آن مي .خالص را تصور كنيد تازه و شير ليواني از
آلوده شده و ديگر قابل استفاده نخواهد بود، چـه   ، آن شيرنمائيمآن اضافه به اما اگر قطره اي سم . هيه كنيمت

اگـر  . د زنـدگي خـود وارد مـي نماي ـ    به  انخودپسندي سمي است كه انس. خالص نمي باشد پاك و كه ديگر
  .مبرا سازيم  آنثير بسزايي داشته باشد بايد خود را از أبخواهيم دعا و نماز ما ت

بايد اطمينـان كامـل    .براي وصول به مراتب عاليه دعا و مناجات، ايمان استكه  مهم ديگر بسيار شرط
مي     مقدر ما است برايمان  آنچه را كه به صلاحيقين كنيم كه خداوند  به فضل و عنايت حق داشته باشيم و

  :حضرت عبدالبهاء ميفرمايند . نمايد 
  

» لذا دعا مي. ثير روحاني استأداراي ت مناجات دعا و ،ه نافذه داردروح قو 
شايد خداوند اجابت نمايد ، چـه   ،»خدايا اين مريض را شفا بخش« : كنيم 

خداوند دعاي هـر بنـده اي را   مي خواند مطرح نيست،  فردي اين دعا را 
. فضل و عنايت او بـي انتهاسـت  . باشد او يياز حقيقن اجابت مي نمايد اگر

ه دعاي همه بندگان خود را اجابت مي كند حتي دعاي اين گياه را كه بالقو
    خداونـد دعـاي او را   »مـن بـاران بفرسـت     خدايا بـر  « مناجات مي كند

          خداونـد دعـاي همـه را اجابـت     . كنـد  شـد مـي  اجابت مي كند و گياه ر
  )11( )ترجمه( »مي نمايد

  
-----------------------------------------------حالت ما درحين دعا چگونه بايد باشـد ؟   -1

------------------------------------------ 
---------------------------------ما بايد كجا متمركز باشد ؟  مناجات، افكار در احيان دعا و -2

------------------------------------------------------ 
--------------------------------------- چگونه مي توانيم ما سوي االله را فراموش نماييم ؟  -3

------------------------------------- 
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ثيراتي ألاوت نماييم، آن دعـا چـه ت ـ  اوهام و آمال نفساني ت مناجات را با قلبي پاك و فارغ از اگردعا و -4
-------------------------------------------------------------------------- خواهد داشـت؟ 

-------------------------------------------------- 
-- .لت نماييم ذكركنيد أحق مس مناجات از بعضي از صفات روحانيه را كه مي توانيم درحين دعا و  -5

---------------------------------------------------------------- 
------------------------- مناجات با ايمان همراه باشد ؟ توضيح دهيد چرا مهم است كه دعا و -6

----------------------------------------------------- 
--------------------------------------------چيست ؟   »فضل وعنايت الهي  «مقصود از  -7

------------------------------------------------- 
------------------ اگر درحين دعا افكار ما به امور ديگر مشغول باشد نتيجه آن چه خواهد بود ؟ -8

----------------------------------------------------------------------- 
  
  
  
  

  :قسمت هشتم 
بعـلاوه  . نمـوديم  اينكه چگونه و چرا بايد دعا كنـيم  ودرقسمتهاي گذشته درباره طبيعت دعا ومناجات 

نه آنكه فقـط روزانـه   . لازم است بدانيم كه نماز و دعا يكي از احكام حضرت بهاءاالله است كه بايد اطاعت كنيم
 مي           حضرت بهاءاالله. ز تلاوت نماييمشام آيات الهي را ني نماز و دعا بخوانيم، بلكه بايد لااقل هر صبح و

  :فرمايند
  

 ـلَ تلُم يذي لَالَّ نَّا اءسم و باحٍص لِّفي كُ االلهِ و آياتتلُاُ « م يبِ وفهـدااللهِ ع و 
ميثاقعرَذي اَالَّ ه وض عنها اليوم نَّاه معرَاَن مض في اَ االلهِ نِعالازالِ لِز نَقُتَّا 
  )12( » ونََعجمم اَكُلُّبادي كُيا ع االلهَ

اگر تلاوت ننماييد به  .را در هر صبحگاه و شبانگاه تلاوت نماييد آيات خدا
ق با خدا وفا نكرده ايد و كساني كه امـروز از ايـن آيـات روي    عهد و ميثا

گردانند آنان در زمره كساني هستند كه از ابتداي ابتـدا از خداونـد روي   
ندگان من همگي تان جميعاً بـه تقـوي االله تمسـك    اي ب. گردان بوده اند

  )ترجمه(.نماييد
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 م از ادعيه بيشـماري كـه از  مي تواني ،شام و اوقات ديگر تلاوت مي كنيم مناجاتهايي را كه درهرصبح و
در  بـراي  اوقاتي را كـه . انتخاب كنيم ،و حضرت عبدالبهاء نازل شده استاالله، حضرت بهاء توسط حضرت باب،

و تعداد مناجات هائي كه مي خوانيم به عطش و احتياجات روحـاني مـا   و مناجات صرف مي كنيم تلاوت دعا 
   :حضرت ولي امراالله مي فرمايند ، بستگي دارد با اين وجود حضرت بهاءاالله سه نماز نيز نازل فرموده اند

  
 هـر  صلات صغير شامل يك آيه است كه در. سه صلات نازل شده است   «

صلات وسطي سه . ت يكبار حين زوال بايد تلاوت شودساع چهار بيست و
 امـا صـلات كبيـر   . بكـور و زوال و اصـيل   شـود، در  در روز تلاوت مي بار

 سـاعت در  چهـار  بيسـت و  هـر  يكبار در مفصلترين اين سه نماز است و
  .شود هرحين كه انسان تمايل به اداء آن داشته باشد تلاوت مي

صلات مختاراست، اما بايد اين فريضه اين سه  من درانتخاب يكي ازمؤفرد 
 .را اداكرده وشرايط و دستورات لازمه معينه مربوط به آنرا تبعيـت نمايـد   

حضرت بهاءاالله براي اين سه صلات وچند ادعيه مخصـوص ديگـر، ماننـد    
بـدين  . ت خاصي قائل شده انـد  ثير و اهميأت ه وقو ،لوح شفا و لوح احمد

بلاترديـد بـا ايمـان و     گونـه بپذيرنـد و   ينجهت بايد افراد احباء آنرا هم
ب جوينـد و بـه   رّاز طريق آن به خداوند تق اطمينان كامل تلاوت نمايند و

  )13( »احكام و اوامرش آشنايي بيشتري بيابند 
  
  

---------------كه به چيزي احتياج داشته باشد دعا مي خواند ؟  آيا يك فرد بهايي فقط هنگامي -1
---------------------------------------------------------  

------------------------------------ چرا اوامر و احكام حضرت بهاءاالله را اطاعت مي كنيم ؟ -2
--------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------ ؟دعا بخوانيمبار در روز  لااقل بايد چند -3
---------------------------------------------------------- 

------------------------------شام تلاوت نكنيم، چه كرده ايم ؟  صبح و آيات الهي را هر اگر -4
----------------------------------------------------------- 

  ------------------------------- چيست ؟ »روي گرداندن« مقصود از -5
 ------------------نازل فرمودند  ؟  نمازحضرت بهاءاالله  چند  -6
 -------------------------------- را هر روز بخوانيم ؟ نمازآيا بايد هرسه  -7
 --------------------------كبير را انتخاب نموديم ، بايد آنرا روزانه چند بار ادا كنيم ؟  نمازاگر -8
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 ----------------------------وسطي را انتخاب نماييم بايد آنرا چندبار بخوانيم ؟  مازنچنانچه  -9
 ---------------------------- صغير را انتخاب نماييم بايد آنرا چند بار بخوانيم ؟ نمازچنانچه  -10
11- ثير مخصوصي دارد ذكركنيد أه وتچند ادعيه را كه قو. ---------------------------------- 
 . صغير را بخوانيد نماز -12
------------------------------------------------به چه شهادت مي دهيـد ؟   نمازاين  در -13

--------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------- 

 -----------------------------------------------------؟  به چه معناست  » فريضه « -14
 
 

  :قسمت نهم 
تـلاوت   بـا   .داده انـد  قـرار  ايـن دور مناجات و نماز را يكي از احكـام   دانستيم كه حضرت بهاءاالله دعا و

مناجاتهايي جهـت تـلاوت    ضرتآن حهمچنين مي دانيم كه . ميثاق الهي وفا مي كنيم ادعيه و نماز به عهد و
ايـن   جمله ،  منبخشيده اندر خاصي يثأت ت ووبه بعضي از آنها ق فرموده اند و موقعيتهاي گوناگون زندگيدر 
       ادعيـه و مناجاتهـاي ديگـر را   . نيـاز كنـيم   مي باشد كه بايد به تنهايي آنـرا ادا نمـوده و بـاحق راز و   نماز  سه
  .مع تلاوت نمود ج يا در توان در تنهايي و مي

 ـ  .بهايي وجود نـدارد  امر در ،بايد درنظرداشت كه نماز جماعت مرسوم در اديان ديگر ت  تنهـا  نمـاز مي
وسيله يـك نفـر تـلاوت    ه ب  اين نماز. نمازي است كه حضرت بهاءاالله اجراي آنرا بطورگروهي اجازه فرموده اند

  .شود و سايرين سكوت را رعايت مي كنند  مي
 بايـد قبـل از  . جه و متمركز بسوي حق مي نمـاييم عا مي خوانيم افكار و روح خود را متوكه د هنگامي

بـراي وصـول   . منزه نماييم مادي پاك و دنيوي و مل كنيم تا ذهن و فكر خود را از امورأشروع مناجات كمي ت
ات، بايد دركلماتي پس از اتمام مناج. كنند حالت سكون اسم اعظم را تكرار مي به اين مرحله، بعضي افراد در

 اين حالت را بايد چـه در . فعاليت ديگري مشغول شويم به كار و  نماييم نه آنكه فوراً كه تلاوت كرده ايم تفكر
دعا مي خواند مي توانيم  احساس كنيم كه خود ما  فرد ديگري نيز وقتيكه. تنهايي وچه در جمع انجام دهيم

مناجـات را   حالـت دعـا و   كلماتي كه خوانده مي شود گوش دهيم و ت بهبايد با كمال دقّ. نيازيم درحال راز و
  .درخود حفظ كنيم 

 
  

  ------------------------------دعا مي خوانيم به چه وفاكرده ايم ؟  روز نماز و كه هر وقتي -1
------------------------------------------نازل فرموده اند ؟  دعانوع  حضرت بهاءاالله چند -2

--------------------------------------------------------------- 
 ------------------------------------------چند نوع نماز وجود دارد ؟  -3
 ---------------------------------- به جماعت خواند ؟ آيا مي توان نماز را -4
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------------------------------------------------------قبل ازشروع دعا چه بايد كرد ؟  -5
-------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------درپايان دعا چه بايد كرد ؟   -6
--------------------------------------------------- 

---------------چگونه بايد باشد ؟  خواند حالت ما كه درجلسه اي فرد ديگري مناجات مي وقتي -7
--------------------------------------------- 

-----------كه شخص ديگري درجلسه مناجات مي خواند بايد درباره چه چيز فكركنيم ؟  هنگامي -8
------------------------------------------------------ 

پردازد آيا درست است كه ما دركتابچه مناجات نگـاه  درحاليكه شخص ديگري به تلاوت مناجات مي  -9
 ---------------------------كنيم و در پي انتخاب مناجات براي خواندن باشيم ؟ 

توضـيحاتي   در جلسـات رعايـت كنـيم،    حالت احترامي كه بايدهنگام دعا ومناجـات خصوصـاً  درباره  -10
-------------------------------------------------------------------------------- .بنگاريد

--------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------  
  مراجع

  65كبير از ادعية حضرت محبوب ، ص  نماز -1
 بيان حضرت عبدالبهاء از مجموعة دعا و مناجات  -2
 189ص  136منتخبات از آثار حضرت بهاء االله ، شماره  -3
 107كتاب بهاءاالله و عصر جديد ص  -4
 107نقل از كتاب بهاءاالله و عصر جديد ص  -5
  67ه حضرت محبوب  ص كبير ، ادعي نماز  -6
 67همان مرجع ، ص  -7
 71همان مرجع ، ص  -8
 16كلمات مكنونه عربي ، شماره  -9
 31كلمات مكنونه فارسي شماره  -10
 ترجمه از مكاتيب حضرت عبدالبهاء -11
 142-141صص  149كتاب مستطاب اقدس ، آية  -12
  ترجمة بيان حضرت ولي امراالله -13
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  حيات وممات
  
  

  :هدف 
 اين جهان نيست بلكـه معني و فهم اين مطلب كه زندگي فقط تغييرات و فرصتهاي موجود در 

اين  ت كوتاهي درزندگي حقيقي حيات روح است، كه به مد و قـي روح استاهميت حقيقـي آن درترّ
   .ادامه مي يابد ابدتا  جهان بوده و

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :قسمت اول 
بـدايت انسـان   . متعالي مي باشد ه وعالم جسماني منزّ ماده و است و ازروح عوالم روحانيه الهيه  ءمنشا

اما اين . ق پيدا مي كندهنگامي است كه روح از آن عوالم روحاني، به جنين درحين پيدايش در رحم مادر تعلّ
. حتي احتياج به جا و فضاي مـادي نـدارد    تعلق مادي نيست، روح درجسم انساني حلول و خروج نمي كند و

نـوري كـه   . ق آن به جسم مانند رابطه نور مـنعكس درآئينـه مـي باشـد    تعلّ قي ندارد وبه عالم مادي تعلّ روح
بـه همـين نحـو روح در داخـل بـدن      . درآئينه مي بينيم ازخود آئينه نبوده بلكه از مصدري خارجي مي باشد 

  .را تشكيل مي دهند باشد و اين دو بايكديگر وجود انساني  بدن مي نيست، رابطه مخصوصي بين روح و
  

 باتوجه به عبارات بالا ، جملات ذيل صحيح است يا اشتباه ؟                            -1
  صحيح      اشتباه          .منشأ روح عوالم روحانيه الهيه است –الف 
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  صحيح      اشتباه        . بدايت وجود انسان هنگامي است كه روح به جنين تعلق پيدا كند –ب 
  صحيح      اشتباه            .به عالم مادي تعلق دارد  روح -ج
  صحيح      اشتباه              .روح داخل بدن است  –د 
  صحيح      اشتباه          .وجود انساني شامل روح و جسم است  –ه 
  صحيح      اشتباه      .متعالي مي باشد  عالم جسماني منزه و روح ازماده و –و 
  صحيح      اشتباه        .ر وآئينه است رابطه روح وجسم مانند رابطه نو -ز
  

                   :پاراگراف بالا به اين دلالت مي كند كه آيا  -2
  صحيح      اشتباه   زندگي حقيقي وقتي شروع ميشود كه انسان دراين جهان متولي      -الف

  .مي شود
  صحيح      اشتباه      .وجودمادي وجسماني درعوالم الهيه ديگرنيزادامه دارد  –ب 
  صحيح      اشتباه              .جسم مالك روح است  -ج
  صحيح      اشتباه      .زندگي عبارت از اموري است كه روزانه برمامي گذرد  –د 
  

  :سوالات  -3
  ------------------------------------منشاء روح كجاست ؟  -الف
------------------------------------------بدايت زندگي يك فرد درچه زماني اسـت ؟   –ب 

--------------------------------------------  
---------------------------------------------------؟وجود انساني متشكل از چيسـت   -ج

--------------------------------------------  
--------------------------------------------------روح متعلق به چه عوالمي اسـت ؟   –د 

--------------------------------------------  
  
  

  :قسمت دوم 
. وجود انساني راتشكيل مي دهـد   با يكديگررابطه بسيار مخصوصي بين روح و جسم موجوداست ، كه 

هنگامي كه اين زندگي فاني به انتهـاء مـي رسـد هركـدام بـه       اين رابطه فقط دراين زندگي فاني ادامه دارد و
روح كه از عوالم روحانيه . و اصل خود باز مي گردند، جسم به عالم خاكي و روح به عوالم روحانيه الهيه  منشأ

فضائل رحماني را دارا  كسب صفات ملكوتي وقابليت مثال الهي خلق شده است و  سرچشمه گرفته، بصورت و
  .مي باشد، و پس از جدايي بدن تا ابد ترقي مي كند 

  
  :سوالات  -1

--------------------------------------ادامه دارد ؟  مجس چه زمان رابطه بين روح وتا –الف 
------------------------------------------- 
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  -------------------------------------------جسم پس از مرگ به كجا برمي گردد ؟  -ب
  --------------------------------------------شود ؟  مرگ به كجا راجع مي روح پس از -ج
  ---------------------------------------------------قي روح چقدر ادامه مي يابد ؟ ترّ -د
  -------------------------------------------------؟  جسمكدام مهمتراست ، روح يا  –ه 
  ---------------------------------------------------------روح از كجا آمده است ؟  -و

-----------------------------مثال الهي خلق شده است ؟  كدام قسمت از انسان بصورت و –ز 
------------------------------------------------------  

-----------------------------------------؟ پس از مرگ چگونه زندگي ما تغيير مي كند -ح
------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------زندگي كي به انتهاء مي رسد ؟  –ط 
  ------------------------------------پس ازمرگ رابطه بين روح وجسم چه مي شود ؟  –ي 
  
                براساس پاراگراف قبل كدام صحيح يا اشتباه است ؟  -2

  صحيح      اشتباه            .مرگ مجازات و تنبيه است  –الف 
  صحيح      اشتباه        .جسم مابصورت ومثال الهي خلق شده است  -ب
  صحيح      اشتباه    . برقرار است رابطه بين جسم و روح فقط در اين زندگي فاني –ج 
  اشتباه صحيح             . جسم  قابليت كسب صفات ملكوتي را دارد -د
  صحيح      اشتباه            .روح تا ابد ترقي مي كند  –ه 
  صحيح      اشتباه            .مرگ انتهاي زندگي است  –و 
  صحيح      اشتباه        .پس از مرگ اجساد ما  قيام خواهند نمود  -ز

  صحيح      اشتباه    روح ما پس ازمرگ آزادي بيشتري ازآنچه كه دراين عالم داشته  –ح 
    . افت خواهد ي

  صحيح      اشتباه          .زندگي با مرگ منتهي مي شود  –ط 
  صحيح      اشتباه              .بايد از مرگ بترسيم  –ي 

  :قسمت سوم 
  :حضرت بهاءاالله مي فرمايند 

  
و اَما ما سئَلت عنِ الرّوحِ و بقائه بعد صعوده فَاعلمَ انََّه يصعد حينَ ارتقائه  «

يحضُرَ بينَ يديِ االلهِ في هيكَلٍ لاتُغيَرهُ القُرُونُ و الاَعصار و لا حوادثُ الي انَ 
  ـه ورُوتبج ه ولطانس االلهِ و لَكُوتاومِ ميكُونُ باقياً بِد و رُ فيهظهالعالمَِ و ما ي

االلهِ و هنايع و فاتُهص االلهِ ورُآثارنه تَظهم دارهِ و1( »الطافُه  اقت( 
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بـدان كـه روح بعـد از     بقاي آن بعد از صعودش سئوال نمـودي،  از روح و
قي خود ادامه خواهد داد تا اينكه در محضرخداوند به ترّ جدائيش از بدن،

شود با هيكلي كه قرون و اعصار و حوادث عـالم و آنچـه در آن    حاضر مي
و سلطنت و غلبه  است در او تغييري نمي دهد و تا زماني كه ملكوت الهي

و اقتدار خداوند استمرار مي يابد روح باقي مي ماند و از او آثـار و صـفات   
  )ترجمه(.عنايات و الطاف خداوندي ظاهر مي شود رباني و

  
   :سوالات   -1

  ------------------------------------------------جدايي روح از بدن چه نام دارد ؟  –الف 
  -------------------------------------------خود ادامه مي دهد ؟ روح تا كي به ترقي  –ب 
----------------------------------درعالم بعد چه آثارو صفاتي از روح ظاهر خواهد شد ؟  –ج 

--------------------------------------------------  
---------------------------------------؟ كـرد خواهد  چيزي راظاهرروح درعالم بعد چه  –د 

---------------------------------------------------  
------------------------------------ادامه مي دهد ؟  خود آيا روح پس ازمرگ به زندگي –ه 

--------------------------------------------------  
  

                                                         :        به موجب بيانات حضرت بهاءاالله  -2
  صحيح      اشتباه          .  روح به محضر حق واصل مي شود  -الف
  صحيح      اشتباه    .وضعيت روح تحت تاثير تغييرات اين عالم است حتي پس ازمرگ  -ب
  صحيح      اشتباه            .ملكو ت الهي ابدي است  -ج
  بخشش را  ت ونرا دارد كه صفات الهي عشق، محبروح استعداد آ –د 

  صحيح      اشتباه                .سازد ظاهر
  صحيح      اشتباه    .است  صعود از مرتبه او در اين عالم بالاتر مقام روح پس از –ه 
  

 :قسمت چهارم 
  :حضرت بهاءاالله ميفرمايند 

ه انا الله اذن واعيه طاهره مقدسه درجميع احيان ازكل اشطار كلمه مبارك «
اسرار موت و رجوع مستوربوده وهست . و انا اليه راجعون اصغاء مي نمايد 

لعمراالله اگرظاهرشودبعضي ازخوف وحزن هلاك شوند و بعضي بـه شـاني   
  .مسرور گردند كه درهرآني از حق جل جلاله موت را طلب نمايند 
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موت ازبراي موقنين بمثابه كاس حيوان است فرح بخشـد و سـرور آرد و   
  ...زندگاني پاينده عطا فرمايد 

مخصوص ، نفوسيكه به ثمره خلقت كه عرفـان حـق جـل جلالـه اسـت      
العلم عند االله رب . فائزشده اند اين مقام را بياني ديگر وذكري ديگراست 

  )2(»العالمين
  
  

              جملات ذيل صحيح است يا نه ؟
  صحيح      اشتباه      .شود  به او راجع مي روح انسان ازحق است و ءمنشا -الف
  صحيح      اشتباه          .انسان يك راز است  جسماني مرگ –ب 
  صحيح      اشتباه    . وحشت مي شدند دچار ظاهر مي شد، همگي مرگاسرار  اگر -ج
  صحيح      اشتباه    .موت ظاهرمي شد، همه آرزوي مرگ مي كردند  اسرار اگر –د 
  صحيح      اشتباه          .من حقيقي ، مرگ زندگي است ؤبراي م –ه 
  صحيح      اشتباه        .است  مرگ نزد خداوند علم زندگي پس از –و 
  صحيح      اشتباه            .مرگ سبب سرور است   -ز

  صحيح      اشتباه      .اسرار موت كشف شده است وهمه برآن اطلاع يافته اند –ح 
  ح      اشتباهصحي      .براي ما  مهم است كه درباره زندگي بعداز مرگ  بدانيم   - ط
  
  
  .جملات ذيل را كامل نماييد  - 2

  .بوده و هست   ---------اسرار موت و رجوع  –الف 
----------------------------------------------------------اگر ظاهر شود بعضي از  –ب 

------------------------------------------  
  .مي نمايند  --------ت نيستند احساس ميثاق الهي ثاب عهد و افرادي كه در -ج
  .را طلب نمايند  ----------آن  هر كه در ------ميثاق الهي ثابتند چنان  عهد و كه در افرادي -د
  

  :قسمت پنجم 
  :مي فرمايند  حضرت بهاءاالله

  
چنانچـه  . خواهـد بـود    لقاي او بـوده و  عرفان حق و مقصود ازآفرينش،«

قنه ربانيه من غير حجاب اين مطلب احلي صحف مت درجميع كتب الهيه و
نفسي كه به آن صـبح هـدايت و    هر و مقصد اعلي مذكور و واضح است و



41 
  

ت و اعلـي الجنـان   فجر احديت فائز شد به مقام قرب و وصل كه اصل جنّ
منتهي اسـت وارد   هو به مقام قاب قوسين كه وراي سدراست فائز گرديد 

حقيقت نفي است ساكن بوده وخواهد  امكنه بعد كه اصل نار و شد والا در
  )3( »اكراس رفيعه و اعراش منيعه جالس باشد بود اگرچه درظاهر بر

  
  

  :سوالات  -1
-------------------------------------------- آفرينش انسان چيست ؟ مقصود حق از -الف 

  ----------------------------------------- مي كند؟ حسب زمان تغيير آيا اين هدف بر  -ب 
  -------------------- كيد نموده اند ؟أاين هدف ت چه كتبي بر -ج 
  ----------------------------------صبح هدايت كيست ؟  -د 
------------------------ب مي يابيم ؟ فائز شويم به چه كسي تقرّ »صبح هدايت«اگر بعرفان  -ه 

-----------------------------------------------------------  
  ----------------------------------------------------------ت حقيقي چيست ؟ جنّ -و 

--------------------------------------------------------------------------------  
-------------------- فائز نشويم در انتظار چه چيزي بايد باشـيم ؟  »صبح هدايت«اگر بعرفان  -ز 

-----------------------------------------------------------  
-------------------------------------اصل نار و حقيقت نفي اشاره به چه حالتي است ؟  -ح 

--------------------------------------------------------  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :قسمت ششم 
  :فرمايند  مي حضرت عبدالبها ء

  
 درعـالم رحـم اسـتعداد و    بدايت حياتش انسان درعالم رحم بـود و  در «

ايـن عـالم لازم بـود     قوايي كه در و. قي به اين علام حاصل كردلياقت ترّ
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چشم لازم داشت درايـن عـالم، درعـالم رحـم     . درآن عالم تحصيل نمود
جميـع  . ددرعالم رحم پيدا كر ،گوش لازم داشت دراين عالم. حاصل نمود

درعـالم رحـم    .قوايي كه دراين عالم لازم بود درعالم رحم تحصيل كـرد 
به اين عالم كه آمد ديد اي اين عالم شد، ومهي ا كه جميع قواي لازمه مهي

براي اين عـالم حيـات لازم دارد درآن    است، جميع اعضاء و اجزايي كه از
  .عالم حاصل نموده 
، و آنچـه درعـالم   دارك عالم بعد را ديده و تبايد تهيز پس دراين عالم  ني

كه درعالم  همچنان. تدارك آن در اينجا ببيند  ه و، بايد تهيملكوت محتاج
رحم قوايي كه دراين عالم  محتاج به آن است پيدا نمـود، همچنـين لازم   
است كه آنچه كه درعالم ملكوت لازم يعني جميع قواي ملكوتي را دراين 

  )4(» عالم تحصيل بكند 
  
              جملات ذيل صحيح است يا اشتباه ؟ -1

  اين عالم را درعالم رحم كسب مواهب لازمه در و ما استعداد -الف
  صحيح      اشتباه                .نموده ايم  

  صحيح      اشتباه      .شرايط حيات ما درعالم رحم محدود نبوده است  –ب 
  م ، درعالم جميع قوا و تواناييهاي لازم براي حيات ما در اين عال -ج

  صحيح      اشتباه            .اعطاء شده است    رحم به ما
  حيح      اشتباهص      .لازم نيست كه انسان خود را براي عالم بعد آماده نمايد  –د 
  صحيح      اشتباه    .نچه براي عالم ملكوت لازماست درآن عالم  ميتوان كسب نمود آ -ه
  صحيح      اشتباه      .عالم بعد است هدف از اين عالم كسب قواي لازمه براي  -و
  زندگي حقيقي انسان، پس ازمرگ و دخول او درملكوت الهي شروع -ز
  صحيح      اشتباه                  .مي شود 

  صحيح      اشتباه          .زندگي حقيقي  ، حيات روح است –ح 
  پس ازمرگ ادامه شود و زندگي حقيقي دراين جهان شروع مي –ط 

  صحيح      اشتباه                  .مي يابد  
  
  :سوالات -2

--------------------------------------انسان زندگي خود را چگونه شروع مي نمايد ؟   –الف 
------------------------------------------------------  
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----------------------------را دركجا كسب مي نمايـد ؟   مواهب  خود و استعدادها نسانا –ب 
----------------------------------------------------  

-----عالم رحم كسب نموده است كدام است ؟  برخي از آنچه انسان دراين عالم احتياج دارد و در -ج
--------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------  
----------------------قواي لازمه براي عالم بعد كه بايد در اين عالم كسب نموده چيسـت ؟    -د

--------------------------------------------------------------------  
  

  :قمست هفتم 
  :حضرت بها ء االله مي فرمايند 

بزرگي  به كوچك و بايد نظرست ديگر نا اصل، اليوم اخذ از بحر فيوضات «
همچنـين ديگـري    ظروف باشد، يكي كفي اخذ نموده و ديگري كاسـي و 

  )5("كوبي و ديگري قدري 
 
  :تمرينات  -1

----------------------- .مواهبي را كه حق شامل حال شما نموده ذكركنيد چند موهبت از -الف
--------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------  
محـروم  دريافت سهمش از بخشـش خداونـد   با ذكرچند مثال توضيح دهيد چگونه انسان خود را از -ب
------------------------------------------------------------------------------. مي سازد 

--------------------------------------------------------------------------------------
---------------------  

-------------------------------------- بزرگي ظرفمان نظر كنيم؟ كوچكي ورا نبايد به چ -ج
-------------------------------------------------------------------------------------

 جملات ذيل صحيح است يا اشتباه ؟
  صحيح      اشتباه      . فقط فلاسفة بزرگ استعداد شناخت خداوند را دارند  –الف 
  براي خدمت به حق ، بايد ضعف خود را فراموش نموده به او  -ب 

  صحيح      اشتباه                . توكّل كنيم 
  كه خداوند به ما عطا فرموده پرورش  اگر در اين عالم آنچه را –ج 

  صحيح      اشتباه    .روح ما حين ورود به عالم بعد ضعيف خواهد بود و ترقيّ ندهيم ،
  

  :قسمت هشتم 
  :حضرت بهاءاالله مي فرمايند 
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»    ملكوتيـه جـوهره و لهيها هنَّها آياينكه از حقيقت نفس سوال نموديد ، ا

. عن عرفانٍ حقيقتها و كُلُّ ذي عرفانٍ عن معرِفتَهـا   الَّتي عجزَ كُلُّ ذي علمٍ
   لَـه دـجس بِه و كستَم و ليَهلَ ااَقب ه ووجِدنِ االلهِ مكي عح لُ شَيءنَّها اَوا .

دراين صورت به حق منسوب وبه او راجع ومن غير آن به هـوي منسـوب   
  )6(» وبه او راجع

هيچ عالمي به كُنـه حقيقـتش   . وهري ملكوتي استنشاني الهي و ج روح،
اولين موجودي است كـه از  . راه نيافته و هيچ عارفي به معرفت او نرسيده 

ك نموده و بـر او  خالقش حكايت نموده و بسوي او روي آورده و به او تمس
  )ترجمه(. سجده كرده است

  
  :جملات ذيل را كامل نماييد  -1

  .لهي استا ------------) روح(نفس  –الف 
  .ملكوتي استي جوهر ------------- -ب
  .نموده است عظمت خالق خود اولين پديده اي است كه حكايت از ---------- -ج
  ------------------شود اگر به حق راجع مي) روح(نفس  -د
------------------------------------------شود اگر هوس مي اسير هوي و )روح(نفس   –ه 
----------------------------------------  
  .شود راجع مي -------------------اسيرهوي وهوس شد ، به ) روح(اگرنفس  -و
-------------------------------------------نور الهي را منعكس مي كند اگر  )روح(نقس  -ز

------------------------------------------------------  
  
              ؟   ل صحيح است يا خيرجملات ذي -2

  صحيح      اشتباه        .يعني شناختن و درك نمودن  »عرفان« –الف 
  اولين چيزي كه ازبين تمام مخلوقات به عرفان خداوند رسيد –ب 

  صحيح      اشتباه                .عقل است  
  صحيح      اشتباه      . كسي كه خوب مي شناسد و درك مي كندعارف يعني  -ج
  صحيح      اشتباه        .لم به اسرار روح آگاه و مطلع است شخص عا -د
  هرگز نمي توانيم به آنكه لازم نيست چه  )روح(نفس تفكر در باره  -ه
  صحيح      اشتباه                  .پي بريم  

  :قسمت نهم 
  :فرمايند  حضرت بهاءاالله مي
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منيعـه دركمـال روح و ريحـان     ةطيري است كه به اجنحمثل مثَل شما  «

خوش سبحان با نهايت اطمينان طيران نمايد و بعـد بـه گمـان     درهواهاي
به حرص تمام خـود را بـه آب و تـراب     ل ارض ميل نمايد ودانه به آب و گ

بيالايد و بعد كه اراده صعود نمايد خود را عاجز و مقهور مشاهده نمايد چه 
ايـن   در. ل قادر بر طيران نبوده و نخواهـد بـود  كه اجنحة آلوده به آب وگ

حـال اي عبـاد   . وقت آن طاير سماء عاليه خود را ساكن ارض فانيه بينـد 
 پرهاي خود رابه طين غفلت و ظنون و تراب غـل و بغضـا ميالاييـد تـا از    

  )7(» طيران در آسمانهاي قدس عرفان محروم  و ممنوع نماييد 

  
  :جملات ذيل را كامل نماييد  -1

  .انسان است  -----------ه آن اشاره فرموده اند اين بيان مبارك ب طيري كه حضرت بهاءاالله در -الف
   .است ---------ساكنين  از اين طير -ب
  .ساكن شود ---------حال اين طير مجبور است كه در -ج
  

  :تمرينات  -2
--------------------------------------------گردد ؟  مي »آلوده «روح  چگونه  ةاجنح -الف

------------------------------------------------------------------------------------  
---------------------- .توصيف كنيد ،هستند »آب وگل ارض«را كه مانند  آلودگيها برخي از -ب

--------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------  

--------------------. آسمان معرفت الهي شود تواند مانع از طيران مجدد ما در چه چيزي مي -ج
-----------------------------------------------------------------------------------  

--------. آسمان معرفت الهي شود طيران ما در تواند مانع از ايي كه ميچيزه مثالهايي بياوريد از -د
--------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------  
----------------. براي آب وگل اين جهان عوض مي نمايد از  را ني خودچرا روح مسكن آسما –ه 

-----------------------------------------------------------------------------------  
  
  

  :قسمت دهم 
  :فرمايند  حضرت بهاءاالله مي
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بعد ازخلق كل ممكنات و ايجاد موجودات به تجلي اسم يامختار انسان  و «

سـبب   ت غـائي و كه علّ ت خودمحب خلايق براي معرفت و بين امم و را از
حقيقـت هـر شـي را بـه      زيرا كينونت و... خلقت كائنات بود اختيار نمود

انسان را  به صفتي ازصفات اشراق فرمود مگر تجلي نمود و اءاسمي از اسم
بـه ايـن    مرآت كينونت خود قـرار فرمـود و   صفات و و ءكه مظهركل اسما

  )8( »ل عظيم و مرحمت قديم خود اختصاص نمودفض
  

  :تمرينات  -1
  -------------------------------------- .خاصي عطا نموده  خداوند به انسان چه امتياز -الف
------------------------------------------------ .بعضي ازصفات حق را ذكر نماييـد   –ب 

------------------------------------------------------  
  .تجلي نمود  خود -------------خداوند كينونت و حقيقت هرشي را به يكي از -ج
  .فرموده خود قرار  ------و مرآت  ----------خداوند انسان را مظهر -د
---------------------------. بعضي ازصفات حق كه درروح انسان تجلي نموده را ذكر كنيد  –ه 

--------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------  

---------------------------------------------. توان اين صفات را ظاهر نمود  چگونه مي -و
---------------------------------------------------  

---------------------------------------. انسان به چه فضل عظيمي اختصاص يافته است  -ز
--------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------  
  
  برحسب دونص سابق جملات ذيل صحيح است ياخير ؟  -2

  صحيح      اشتباه      .گردد  قي روحاني ما ميمادي مانع از ترّقات تعلّ -الف
  صحيح      اشتباه    .آرزوهاي ما مانع از پرواز ما به ملكوت الهي نمي باشد  آمال و –ب 
  بي كه مانع ازتقرّبا انقطاع از امور دنيوي مي توانيم از آلودگيهاي -ج
  صحيح      اشتباه            .مي گردد رهايي يابيم  ما به حق 
  صحيح      اشتباه            .مسكن روح تراب است محل و -د
  صحيح      اشتباه    .قي روح نيستندبدخواهي آلودگيهاي مانع از ترّ و نفرت حسادت، –ه 
  اشتباه    صحيح          .تواند مانع اراده الهي باشد هيچ چيزي نمي –و 
  صحيح      اشتباه          .انسان با بقيه مخلوقات يكسان است -ز

  صحيح      اشتباه      .سبب خلقت مخلوقات است ت غايي وعلّ »عرفان حق«-ح 
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  صحيح      اشتباه    . شي تجلي يكي از صفات الهي است  حقيقت هر كينونت و –ط 
  

  :قسمت يازدهم 
  :فرمايند  حضرت بهاءاالله مي

  
حقيقت  تجليات انوار صبح هدايت و اشراقات انوار شمس عنايت  دراين  «

ست چنانچه شعله و اشـعه و انـوار درحقيقـت    ا انسان مستور و محجوب
تابش درخشش آفتاب جهانتـاب در مرايـا و    است  و شمع و سراج مستور
ونات بشري تيـره و مظلـم گشـته مخفـي و     ئغبار ش مجالي كه از زنگ و

شمع و سراج را افروزنده بايد و اين مرايا و مجالي  حال اين .محجهور است
و واضح است كه تا ناري مشتعل ظاهر نشود هرگـز  . را صيقل دهنده شايد

سراج نيفروزد و تا آينه از زنگ و غبار ممتاز نگردد صورت و مثال و تجلي 
  )9( »و اشراق شمس بي أمس در او منطبع نشود 

  
  :سوالات  -1

-------------------------------------------------- چيسـت ؟  مقصود از كلمه مستور -الف
--------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------  
----------------------------------------؟  است چه استعدادهايي در روح انساني مستور -ب

--------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------  

  ----------------------در چراغ نهفته است ؟  ه ايقو چه -ج
  ----------------------در آينه نهفته است ؟  ه اي قوچه  -د 
--------------------------------------------چه بايد كرد تا يك سراج روشنايي بدهد ؟  -ه

-------------------------------------------------------------------------------------  
--------------------------------------------ر را منعكس سازد ؟ چه بايد تا يك آئينه نو -و

--------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------  

----------------------مكنونه شان را از خود ظاهر نماينـد ؟   قوايد نوانآيا سراج و آئينه مي ت -ز
-------------------------------------------------------------------------------------  
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-----------را با حالت روح انساني مقايسه نمود ؟ ) آئينه وسراج ( چگونه مي توان اين دو مثال -ح 
--------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------  
--------------------------------------انساني را ظاهر سازد ؟  قوايچه كسي مي تواند  –ط 

----------------------------------------------------------------  
  

  :قسمت دوازدهم 
  :حضرت بهاءاالله ميفرمايند 

  
 سبيل كل، به ذات قدم مسدود بوده و طريق كل مقطوع خواهـد بـود و   «

محض فضل و عنايت شموس مشرقه از افق احديـه را بـين نـاس ظـاهر     
، من عرَفَهم د قرارفرمودهمقدسه  را عرفان خو فرموده و عرفان اين انفس

فقََد عرَف االله و من سمع كلَماتهمِ فقََد سمع كلَمات االلهِ و من اَقَرَّبِهمِ فقََـد  
اَقَرَّ بِااللهِ و من اَعرضَ عنهم فقََد اَعرضَ عنِ االلهِ و من كفََرَ بِهمِ فقََد كفََرَ بِـااللهِ  

السموات و الارضِ و ميـزانُ االلهِ فـي ملَكـوت الامـرِ و     و هم صراطُ االلهِ بينَ 
  )10(» الخَلقِ و هم ظُهور االله و حججه بينَ عباده و دلائلُه بينَ بريته

نـان را  آهر كس آنان را شناخت خدا را شناخته است و هـركس كلمـات   
راف نمود بـه مقـام   شنيد كلمات خدا را شنيده، كسي كه به مقام آنان اعت

. خداوند اعتراف نموده و كسي كه از آنان دوري كرد از خـدا دوري كـرده   
ايشانند راه خدا بـين  . ورزيده كفر كسي كه به آنان كفر ورزيد به خداوند

ميزان پروردگار در ملكوت امر و خلق، ايشـانند ظهـور     آسمانها و زمين و
  )ترجمه(. و دلائل و براهين او بين خلقش خدا

  
  :تمرينات  -1

آيـا ممكـن اسـت     .سازد انسان را ظاهر مي استعدادهاي روحاست كه  مي دانيم كه فقط خداوند - الف
----------------------------------------------------------. كه انسان حق را مستقيما بشناسـد 

-------------------------------------------------  
  ------------------------------------------انيم خدا را بشناسيم ؟ تو پس چگونه مي - ب
---------------------------------------------را نام ببريد ؟  »شموس مشرقه«بعضي از  -ج

------------------------------  
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 -----------------------------------------عرفان خداوند است؟  عرفان چه نفوسي مانند -د 
كه كلمات مظاهر الهيه را استماع نموده اند في الحقيقه به كلمات چه كسي گوش فـرا داده   كساني -ه

  ---------------------------------------------- اند ؟
  -------------------------- چه كسي اعراض كرده ايم ؟ مظاهر الهيه اعراض نماييم از از اگر -و
  

  :امل كنيد جملات ذيل را ك -2
  .خواهد بود  -----------بوده و طريق كل  ----------سبيل كل، به ذات قدم   -الف 
  .خواهد بود  ----------طريق كل به ذات قدم  -ب
  .سه را فرستاده است خداوند مظاهر مقد -------و -------محض  -ج
  ------------------------همانند سه عرفان مظاهر مقد -د
  --------------------را بشناسد  سهه مظاهر مقدك كسي -ه
  -----------------سه را بشنود قدكه كلمات مظاهر م كسي -و
  ---------------------الهي بين  سه طريقمظاهر مقد -ز
  

  :قسمت سيزدهم 
  :فرمايند  حضرت بهاءاالله مي

  
محروم آنچه با اوست  لكن عدم تربيت او را از انسان طلسم اعظم است و«

كلمه اخري به مقام تعليم هدايت نمود  به نموده به يك كلمه خلق فرمود و
           حضـرت موجـود  . مقامـاتش را حفـظ فرمـود    و به كلمه ديگـر مراتـب و  

انسان را بمثابه معدن كه داراي احجار كريمه ا ست مشاهده  «: فرمايد مي
ني از آن منقطـع  نما به تربيت جواهر آن به عرصه شهود آيد و عالم انسـا 

يه به ديده بصـيرت مشـاهده   اگرنفسي دركتب منزله از سماء احد. گردد 
ادراك مي نمايد كه مقصود آن است جميع نفوس نفس ، كند رتفكّ نمايد و

واحده مشاهده شوند تا درجميع قلوب نقش خاتم الملك الله منطبع شـود  
  )11( »نمايد شموس عنايت و اشراقات انجم فضل و رحمت جميع را احاطه و

  
  :سوالات  -1

  ---------------------------------------------------------يعني چه ؟  »طلسم « -الف
  ----------------------------------------عدم تربيت چه تاثيري برانسان گذارده است ؟  -ب
  --------------------------------------------------- نتيجه تربيت مناسب چيست ؟ -ج
  -------------منبع و مرجع تعليم براي انسان كدام است ؟  -د
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---------------------------------------------------مقصد و سرنوشت انسان چيست ؟  -ه
-------------------------------  

-------------------------. تربيت درانسان ظاهر مي شود نام ببريد  بعضي از جواهري را كه با -و
-----------------------------------------------------------------------  

-------------------------------------------------------هدف شريعت الهي چيست ؟  -ز
------------------------------------------------------------------------  

------------------------------------مي شود ؟  )مهر( قلوب انسانها منطبع رچه كلماتي د -ح
-----------------------------------------------------------------------  

  جملات ذيل صحيح است يا  اشتباه  ؟ -2
  صحيح      اشتباه      . انسان به سعي وكوشش خود وجود روحاني مي گردد  -الف
  صحيح      اشتباه  . قيش كافي است وند به انسان عقل عنايت فرموده و آن براي ترّخدا -ب
   سه الهيه است وبه عرفان مظاهر مقد از طريققي روحاني انسان ترّ -ج

  صحيح      اشتباه          .احتياجي به سعي وكوشش بيشتري ندارد 
  و پس سه الهيه استمقد قي روحاني انسان منوط به عرفان مظاهرترّ -د
  صحيح      اشتباه   .سب تعاليم مباركه شان زندگي نمودحبر ازوصول به آن بايد سعي كرد تا 
  صحيح      اشتباه        .تواند مستقيماٌ خداوند را بشناسد  انسان مي -ه
  صحيح      اشتباه          .تواند مانند خداوند بشود   انسان مي -و
  صحيح      اشتباه        .ر ه است از ادراك بشمنزّ خداوند متعالي و -ز
  كه كلمات مظاهر الهيه را مي شنويم مانند آنست كه كلام هنگامي -ح
  صحيح      اشتباه              .الهي را استماع نموده ايم  

     صحيح     اشتباه  .تواند صفات حق را منعكس سازد فقط بواسطه مظاهر الهيه انسان مي -ط
  

  :قسمت چهاردهم 
  :ايند فرم حضرت بهاءاالله مي 

  
 »  واءفي ه رَّكتَحي نَّهمِ االام هاتُن شبساً عقَدنِ مدنَ البم روحٍ خَرَجطُوبي ل

     وسِ الاعلـي وـردالف طلََعـات تَطوفُـه ليا والع نَّهي الجدخُلُ في ه وبر هرادا
هعم تَكلََّمي اَوليائَه و االلهِ و رَ اَنبياءعاشفـي    ي لَيـهع درليَهمِ مـا وع قُصي م و

  )12(» سبيلِ االلهِ رب العالَمينَ

خوشا بحال كسي كه روحش در حالي از بدن خارج مي گردد كه از قيود  و 
چنين شخصي در سبيل عشق به خواسته پروردگـارش   ،اوهام پاك باشد

بهشت  طلعات قدسي در. حركت مي كند و در بهشت برين وارد مي گردد 



51 
  

       او همنشين انبيـاء و اولياسـت، بـا آنـان سـخن     . مي كنند حول او طواف
           مي گويد و از آنچـه در راه خـدا بـر او وارد شـده بـراي آنـان حكايـت        

  )ترجمه( .مي نمايد

  
و  و اَما اَرواحِ كفُّار لَعمري حينَ الاحتضارِ يعرِفُونَ مافات عنهم و ينُوحـونَ «
  )13( »ضَرَّعونَ و كَذلك بعد خُروجِ اَرواحهمِ من اَبدانهمِيتَ

اما ارواح كافران در حين احتضار و همچنـين پـس از خـروج از بدنشـان     
  )ترجمه( .متوجه قصور خود مي شوند و ناله و زاري مي كنند

  
به حقـارت ننگـرد زيـرا حسـن خاتمـه       دركشد و برعاصيان قلم عفو و«

جوهر ايمان موفق شود و  به بسا عاصي كه درحين موتاي . مجهول است
 ـ  و. اعلي شتابد ءبه ملا بقا چشد و خمر من كـه در وقـت   ؤبسا مطيـع و م

  )14(» يابد  به اسفل دركات نيران مقر ارتقاي روح تقليب شود و
  

 :سوالات  -1
-----------------------مي شود بايد درچه حالتي باشد ؟  جدابدن  هنگامي كه روح ما از -الف  

----------------------------------------  
----------------------------------------------------. بعضي از شبهات را ذكر كنيد  -ب 

------------------------------------------------------- 
--------------------------شوند؟  مي ا رواحي كه از شبهات امم پاك و منزهند به كجا وارد -ج

---------------------------------------------------------  
-------------------------------------------سه با كه معاشر خواهند بود ؟ اين ارواح مقد -د

--------------------------------------------------------  
  ---------------- انبياء الهي صحبت كنند؟آيا اين ارواح مي توانند با  -ه
  ----------------------------آيا اين مقام عظيمي است ؟ آيا مي خواهيد به آن فائز شويد ؟  -و
--------------------------------------------------------كافران چه افرادي هستند ؟  -ز

-----------------------------------------------------------------------------------  
------------------من به چه چيز آگاه مي شـوند ؟  ؤارواح غيرم )آخرين نفسها(حتضاردرحين ا -ح

------------------------------------------------------------------------------------  
--------------------------------كنند؟ وقتي كه به وضع و حال خود مطلع شدند چه مي  -ط

----------------------------------------------------------------------------------  
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  --------------------آيا از عاقبت حياتمان كه چگونه وكي  به انتهاء مي رسد اطلاع داريم ؟  -ي
-------------------مي توانيم انجام دهيم ؟ بمنظور تضمين حيات ابدي خود چه اقداماتي را  -ك

--------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------  
------------------ روحاني فائز خواهيم شـد ؟ با رسيدن به حيات ابدي به چه صفات و فضائل  -ل

--------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------  

  
  

  :قمست پانزدهم 
  

م خاكي از آن غافل اسـت درعـالم ملكـوت    اسراري كه انسان دراين عال«
كشف خواهد نمود و درآنجا از اسرار حقيقت آگاه خواهـد شـد و تعـداد    

بوده را بهتر مي شناسد و  بيشتري از نفوسي كه با آنان در اين عالم معاشر
سه اي كه داراي چشـم  بدون شك نفوس مقد. وجود آنهارا درك مي كند

جميـع اسـرار مطلـع     كوت ابهي برپاك و بصيرت روشن مي باشند در مل
و همچنين  .خواهند شد و شاهد حقيقت جميع نفوس عظيمه خواهند بود

سه ناظر ظهور جمال الهي در آن عالم خواهنـد بـود و نيـز    آن نفوس مقد
جميع ياران الهي چه از زمان قبـل وچـه در حـال را در محفـل ملكـوت      

  )ترجمه) (15( »حاضرخواهند يافت
ين نفوس را بالطبع مي توان بعد از مفارقت از ايـن عـالم   فرق و تميز ما ب«

بلكه در رابطه با  ،ولكن اين تميز در رابطه با مكان نيست .فاني درك نمود
س از زمان و مكـان اسـت   روح و احساسات است چون ملكوت الهي مقد

ال ديگري است وجهاني ديگر ولكن موهبت شفاعت به نفـوس مقدسـه   ح
مطمئن باشيد كه درعوالم الهي احباي الهـي كـه    وعده داده شده است و

 انست بـا ؤطالب م اق روحاني يكديگرند همديگر راخواهند شناخت وعشّ
همچنين عشقي كه هر نفسي . انست روحانيؤيكديگر خواهند بود ولكن م

به ديگري دارد هيچ وقت درعالم ملكوت فراموش نخواهد شد و همچنين 
 )16(» اني فرامـوش نخواهيـد نمـود   شمادرآنجا زندگي خودرادرعالم جسم

  )ترجمه(
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  سوالات   -1
-------------------------------- وت كشف خواهد نمود؟كچه اسراري را انسان درعالم مل -الف

---------------------------------------------------  
  -----------------؟ كه دراين عالم مي شناسيم در آن عالم تشخيص خواهيم داد را افراديآيا  -ب
  ------------------------------------به جميع اسرار مطلع خواهند گرديد ؟  ارواحيچه  -ج
--------------------------------------------بين ارواح خواهد بود ؟  آيا فرق و تميزي ما -د

----------------------------------------------------------------------  
----------------------------------------------س از چه اموري است ؟ عالم ملكوت مقد -ه

----------------------------------------  
---حاد آنان در اين عالم است چه باقي خواهد ماند ؟ از روابط عشق ومحبت اشخاصي كه موجب اتّ -و

-----------------------------------------------------------------------------------  
  جملات ذيل صحيح است يا خير؟ -2

  صحيح      اشتباه    .يكديگر را درعوالم ملكوت نخواهند شناخت )ارواح(نفوس -الف
  صحيح      اشتباه    .ارواح مقدسه ازفيض حضور جميع ارواح عظيمه بهره خواهند برد -ب
  صحيح      اشتباه  .مقدسه دوران گذشته نيزخواهد بود)حاروا(محفل ملكوت شامل نفوس -ج
  صحيح      اشتباه  .بعداز مفارقت ازاين عالم فرق و تميزي بين ارواح ظاهر نخواهد گرديد -د
  صحيح      اشتباه          .درعوالم الهي مكان و زمان وجود ندارد  -ه
  هصحيح      اشتبا          .عالم بعد مربوط به كهكشان ديگر است  -و
  صحيح      اشتباه  .كرد ت وعشقي را كه به ديگران داريم فراموش خواهيمدرعالم ديگر محب-ز
  

  :قسمت شانزدهم 
  :حضرت بهاءاالله مي فرمايند 

  
اگر به  ،از خراب بدن به كجا راجع مي شود ال نموديد روح بعدؤو اينكه س «

شود كه  حق منسوب است به رفيق اعلي راجع ، لعمراالله به مقامي راجع مي
هرنفسي كـه در امـراالله ثابـت و    . جميع السن و اقلام از ذكرش عاجز است

  )17( » از صعود جميع عوالم از او كسب فيض مي نمايند راسخ است بعد

  
  :جملات ذيل را كامل كنيد  -1

  .راجع مي شود  -----------------اگر روح انسان به حق منسوب است به   -الف
  ». است  ---------از ذكرش  --------------كه  شود به مقامي راجع مي« -ب
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   -----------از  اسـت بعـد    -------------و  --------------كه درامراالله  -----------هر « -ج
  ».مي نمايند   ----------از او  -----------جميع 

  
  :قسمت  هفدهم 

  :حضرت بهاءاالله مي فرمايند 
  

و عالم موجود في الجمله امـور بـرخلاف    ام مشهوداين اي اي عباد اگر در«
ام خوش رحماني آيـد و  رضا ازجبروت قضا واقع شود دلتنگ مشويد كه اي

 ـ  عـوالم   ام وعالمهاي قدس روحاني جلوه نمايد و شما را در جميع ايـن اي
قسمتي مقدر است البته به جميع آنها رسيده ن و رزقي مقرّر و عيشي معي
  )18(» فائز گرديد

  
  ت ذيل صحيح است يا اشتباه ؟جملا -1

  وقتي امور به نحوي كه ما مي خواهيم پيش نمي رود بايد  -الف
  صحيح      اشتباه                .محزون باشيم 

  خداوند آنگونه مقدر، چه بد چه خوب و دنحوكه بگذر به هر -ب
  صحيح      اشتباه                .فرموده است

  صحيح      اشتباه      .د رسيد سرور خواه ما مطمئن شده ايم كه روز فرح و -ج
  صحيح      اشتباه      .از شكوه روحاني است  مملو س وعوالم ديگر الهي مقد -د
  هم در اين عالم و هم در عالم بعد، سرنوشت ما چنين است، -ه
  صحيح      اشتباه          . از مواهب اين عوالم بهره مند گرديم 

  
  

  :جملات ذيل را كامل نماييد -2
  .شويم   --------------ه خلاف آرزو ميل ما واقع شود نبايد اگرامور ب -الف
  .ر شده است براي ما مقد --------------و  ------------ام اي -ب
  .جلوه خواهد نمود  ----------------عالمهاي  -ج
  .براي ما مقدر فرموده است  --------و  --------خداوند قسمتي از اين فضل را دراين  -د
  .را به دست خواهيم آورد   --------------سهمي از   -----------ن عوالم دراي -ه
  :سوالات  -3

-------------وقتي كه امور برخلاف ميل و آرزوي ما واقع مي شود چرا نبايد محزون شويم ؟  -الف 
-----------------------------------------------------------  
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-------------------------مبارك ما را به چه وعده فرموده اند ؟ حضرت بهاءاالله در اين بيان  -ب
------------------------------------------  

  
  :قسمت هيجدهم 
 ـ  ،در اين دوره بيانـات مختلفـه حضـرت     از. ر نموديـد درباره معني حقيقي حيات انساني مطالعـه و تفكّ

 ـ  بهاءاالله و  ـ  حضرت عبدالبهاء مطالب مهمه بسياري راجـع ب ـه طبيعـت روح، هـدف از حي  ت كسـب  ات و اهمي
بشارات زندگاني ابدي مملو از سرور و جلال براي افـرادي كـه    همچنين نويد و اين عالم و كمالات روحانيه در

  .به عرفان مظاهر الهيه موفق شده و برحبش ثابت و راسخ بوده اند، آموخته ايد
درك ايـن مفـاهيم جديـده در زنـدگيتان خواهـد      تاثيري كه  ةبراي پايان اين دوره مناسب است دربار

حياتي  كوتاهي از حيات ابدي شماست، دانستيد اين زندگي خاكي فقط دورة حال كه. ر پردازيدداشت به تفكّ
  به چه نحو زندگي خواهيد كرد؟ پشتكار آماده نمائيد، عزم و كه بايد خود را به جهت آن با
 مي خواهيد در زندگي خود بگيريد چنـد موضـوع ذيـلاً    ر براي تصميمي كهتفكّ براي كمك به شما در

موضـوع مقـداري    مي توانيد راجع به هر. ر پردازيدارائه مي شود كه ممكن است درباره هركدام ساعتها به تفكّ
  .دهيد  يا آنكه آن را با گروه كوچكي ازدوستانتان مورد بحث قرار بنگاريد و
  

مي      شروع مي شود و تا ابد مرا بسوي حق راهنمايي حال كه مي دانم زندگي من دراين كره خاكي 
ت برايم مي باشند ؟كند مطالب ذيل داراي چه مقدار اهمي  

  
 .اطاعت از دستورات و احكام حضرت بهاءاالله -1
 . مشاركتم در رفاه و آسايش بشريت -2
 . دمتم به امر الهي و عالم انسانيخ -3
 . پايداريم بر عهد و ميثاق الهي -4
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